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Program konferenc

08:00 - 08:45 Rejestracja Uczestnikéw
08:45 - 09:00 Otwarcie Konferencji ]
Prof. dr hab. inz. Wojciech Simka, Dziekan Wydziatu Chemicznego Politechniki Slaskiej, Gliwice
09:00 -09:30 WYKLAD INAUGURACYJNY
Branza kosmetyczna w obliczu nadchodzacych wyzwan - jak zachowaé konkurencyjnosé
Drinz. Anna Oborska, Dyrektor Generalna Polskiego Stowarzyszenia Przemystu Kosmetycznego i Detergentowego
SESJA 1 Natura inspiruje chemie kosmetykéw )
Przewodniczacy sesji: Dr hab. inz. Jakub Adamek, prof. Politechniki Slaskiej, Gliwice
09:30 -10:00 1 zyli dtugo i szczesliwie - koncepcja dtugowiecznosci w kosmetykach pielegnacyjnych
Marcin Siekierski, Managing Director Provital Polska, Poznan
10:00 -10:15 K1: Innowacje w przemysle kosmetycznym - nowe rozwigzania surowcowe oraz technologiczne
Dr hab. inz. Elzbieta Sikora, prof. Politechniki Krakowskiej, Krakéw
10:15 - 10:35 K2: Czym jest witalnosé¢ w XXI wieku? Surowce przysztosci
Anna Wawerek & tukasz takomiak, HARKE, Polska
10:35 - 10:50 K3: Od frakcji do funkcji - selektywna ekstrakcja i sktadniki wielofunkcyjne w kosmetykach
Drinz. Joanna Kreczko, Urtica Technologies sp. z 0.0., Gdarisk
10:50 - 11:05 K4: Ekstrakt z buraka éwiktowego jako naturalny antyoksydant w nosnikach transdermalnych
Jagoda Chudziniska-Skorupinska, Wydziat Chemii, Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu
11:05 - 11:15 K5: Automatyzacja formulacji - narzedzie do odwzorowania skali produkcyjnej w laboratorium
Mariusz Mtyriczak, IKA Poland sp. z 0.0.
11:15 - 12:00 SESJA POSTEROWA oraz przerwa kawowa
SESJA 2 Trendy i wyzwania na rynku kosmetykéw naturalnych
Przewodniczgca sesji: Dr hab. inz. Danuta Gillner, prof. Politechniki Slaskiej, Gliwice
12:00 -12:30 Surowce kosmetyczne UPCYCLING. Surowce kosmetyczne, ktére ratujg planete
Dr Ewa Kilian-Pieta, Laboratorium Symbiosis sp. z 0.0., Poznan
12:30 - 12:45 K6: Kolory z natury: roslinne barwniki w recepturach jako nowy trend wspierany przez projekt ACTT4Cosmetics
Dr inz. Katarzyna Rubinowska, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie :.flmm'-mm oo -
12:45 - 13:00 K7: Wptyw warunkéw hydrolizy enzymatycznej wspomaganej ultradZzwiekami na zawartos$¢ wolnych
i zwigzanych zwigzkéw fenolowych w ekstraktach z wyttokéw winogron
Natalia Stanek-Wandzel, Sie¢ Badawcza tukasiewicz - Instytut Chemii Surowcdw Odnawialnych, Kedzierzyn-Kozle
13:00 - 13:10 K8: Wspobtczesna spektroskopia optyczna do oceny jakosci i bezpieczernistwa kosmetykdéw naturalnych
Dr inz. Mirostaw Danch, ABL&E-JASCO Polska sp. z 0.0., Krakéw
13:10 - 13:55 PANEL DYSKUSYJNY: Czy badania naukowe s3g podstawg innowacji przemystowych?
Moderator: Dr hab. inz. Alicja Kazek-Kesik, prof. Politechniki Slaskiej, Gliwice
14:00 -15:00 LUNCH
14:45 - 15:00 Prezentacja aparatury do chromatografii, Karol Bujak, Polygen sp. z 0.0., Gliwice
SESJA 3 Regulacje prawne i ocena skutecznosci kosmetyku w praktyce )
Przewodniczaca sesji: Dr hab. inz. Sylwia Bajkacz, prof. Politechniki Slgskiej, Gliwice
15:00 - 15:45 Jak prawo i nauka ksztattujg przysztos$¢ kosmetykéw naturalnych? Regulacje, ochrona innowacji
i potwierdzanie skutecznosci w praktyce
Ewelina Drelich, Drelich & Zielski Concept, Warszawa
15:45 - 16:30 PANEL DYSKUSYJNY: Regulacje prawne a twérczos¢ naukowa
Moderator: Dr hab. inz. Alicja Kazek-Kesik, prof. Politechniki Slaskiej, Gliwice
16:30 - 17:00 Ocena skutecznosci kosmetyku w praktyce - o czym trzeba pamietaé, a czego nie nalezy sie baé
Prof. dr hab. Matgorzata Krzyzowska, Wojskowy Instytut Higieny i Epidemiologii, im. gen. K. Kaczkowskiego, Warszawa
17:00 - 17:15 K9: Sktadniki pod lupa: analityczna ocena utrzymania dtugotrwatej jakosci kosmetyku naturalnego
Dr inz. Bartomiej Jakubowski, MediCertLab, Zory
17:15 - 17:45 Rozstrzygniecie konkursu posterowego, wreczenie nagréd i certyfikatéow

Dr hab. inz. Jakub Adamek, prof. PS, Gliwice & Dr inz. Mirostawa Grymel
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W-01 Branza kosmetyczna w obliczu nadchodzacych wyzwan:

jak zachowaé konkurencyjnosé

Sektor kosmetyczny to sektor ktéry, dzieki silnym markom, innowacyjnosci i ekspansji eksportowej
notuje jedne z najwyzszych dynamik wzrostu w Europie. Polska jest dzis znaczgcym producentem
i eksporterem kosmetykéw - nasze produkty trafiajg na rynki catego swiata i cieszg sie uznaniem
konsumentéw. Jednoczesnie branza mierzy sie z rosngcymi kosztami energii i pracy oraz presjg regu-
lacyjng wynikajgca z unijnego prawodawstwa, m.in. w obszarze zielonej transformacji, bezpieczenstwa
produktéw i zrbwnowazonego rozwoju. Wyzwania te wymagajg od firm duzej elastycznos$ci oraz
inwestycji w innowacje i bardziej zréwnowazone rozwigzania. Wzmacnianie innowacyjnosci, digita-
lizacja proceséw oraz konsekwentne wdrazanie rozwigzan prosrodowiskowych to obszary na ktére
producenci kosmetykdw powinni zwréci¢ szczegdlng uwage, aby utrzymacé konkurencyjnosé.

W-02 | zyli dtugo i szczesliwie - koncepcja dtugowiecznosci

w kosmetykach pielegnacyjnych

W Swiecie, gdzie zmiany demograficzne ksztattujg nie tylko spoteczeristwo, ale i rynek kosmetyczny,
dtugowiecznos¢ staje sie jednym z najwazniejszych trenddw definiujgcych przysztosé branzy. Kon-
sumenci poszukujg produktéw, ktére wspierajg ich naturalne piekno i zdrowie skéry na poziomie
komadrkowym - nie tylko zwalczajgc widoczne oznaki starzenia, ale przede wszystkim zapobiegajgc im.

Dtugowiecznosc to wiecej niz tylko hasto - to dalsza ewolucja w podejsciu do pielegnacji. Zamiast
mowic o ,,walce z czasem”, wspdtczesny konsument oczekuje holistycznych, naukowo potwierdzo-
nych rozwigzan, ktére harmonijnie tgczg prewencje, regeneracje i pielegnacije.

Wedtug najnowszych badan, az 60% przedstawicieli GenZ aktywnie poszukuje kosmetykdéw opdz-
niajgcych starzenie, a 70% Millenialsdéw bytoby sktonnych zainwestowaé w produkty wydtuzajgce mto-
dos¢. Podczas prezentacji poznasz rynkowe przyktady innowacyjnych produktdéw, ktére odpowia-
dajg na oczekiwania zwigzane z dtugowiecznosciag, zanurzysz sie w insighty konsumenckie, ktére
pomoga Ci lepiej zrozumie¢ zmieniajagce sie potrzeby i motywacje klientdw oraz dowiesz sie, jakie
sktadniki aktywne mogg stac sie filarami nowych formut kosmetycznych utrzymanych w nurcie longivety.

W-03 Surowce kosmetyczne UPCYCLING. Surowce kosmetyczne,
ktére ratujg planete

Branza kosmetyczna jest czesto krytykowana za produkcje szkodliwych i toksycznych produktéw,
ktdre negatywnie wptywajg na zasoby naszej planety. W odpowiedzi na te problemy, na rynku poja-
wiajg sie kosmetyki organiczne i naturalne, a takze réznego rodzaju ekologiczne certyfikaty. Jednak
wiele z tych produktéw moze nie spetniac obietnic zwigzanych ze zrbwnowazonym rozwojem, a ich
produkcja moze nadmiernie eksploatowac cenne zasoby naturalne i przyczynia€ sie do niekorzyst-
nego przesuniecia Swiatowego Dnia Dtugu Ekologicznego ze szkodg dla przysztych pokolen.



Surowce ekologiczne przysztosci to takie, ktdre nie konkurujg z produkcjg zywnosci o ograniczone
zasoby planety. Technologia upcyclingu, wykorzystujgca odpady z produkcji spozywczej i farma-
ceutycznej, moze dostarczy¢ wysokiej jakosci surowcodw kosmetycznych. Dzieki temu nie tylko
zmniejszamy marnotrawstwo zasobdw Ziemi, ale takze odcigzamy planete z organicznych odpaddw,
ktérych utylizacja przyczynia sie do emisji gazéw cieplarnianych i zanieczyszczenia woéd grunto-
wych. Surowce uzyskane w procesie upcyclingu sg zatem przysztoscig branzy kosmetycznej
i Kluczowym sektorem wchodzgcym w definicje GOZ gospodarki obiegu zamknietego.

W-04 Jak prawo i nauka ksztattujg przyszto$é kosmetykéw naturalnych?

Regulacje, ochrona innowacji i potwierdzanie skutecznosci w praktyce
Rynek kosmetykdw naturalnych dynamicznie sie rozwija, a producenci muszg jednoczesnie sprostaé
wymaganiom regulacyjnym i rosngcym oczekiwaniom konsumentéw. Prelekcja omawia kluczowe
aspekty prawne zwigzane z kwalifikacjg surowcéw, deklaracjami marketingowymi oraz obowigzkami
dotyczacymi bezpieczenstwa produktéw. Szczegdlng uwage poswiecono standaryzacji sktadnikéw
naturalnych oraz interpretacji trenddéw clean i eco w Swietle przepiséw. Druga czes¢ wystgpienia
dotyczy ochrony innowacji, w tym mozliwosci patentowania rozwigzan i roli tajemnicy przedsigbior-
stwa w branzy kosmetycznej. Zaprezentowane zostang rowniez praktyczne strategie zabezpieczania
unikalnych receptur i technologii. Ostatni segment koncentruje sie na badaniach aplikacyjnych
i sposobach potwierdzania skutecznosci kosmetykdw naturalnych. Catos¢ podkresla, ze przysztosc
tego segmentu rynku zalezy od synergii prawa, nauki i odpowiedzialnych innowacji.

W-05 Ocena skutecznosci kosmetyku w praktyce - o czym trzeba
pamietaé, a czego nie nalezy sie baé

Celem stworzenia nowoczesnego i skutecznego kosmetyku predzej czy pdzniej musimy przejsé do
zastosowania w praktyce i zmierzy¢ sie z jego rzeczywistym dziataniem. Kosmetyki zawierajgce
sktadniki naturalne - nowe, badz juz nieco poznane - zawsze mogag w praktyce wykazywac zupetnie
nowe, inne wtasciwosci. Czasem pozgdane, czasem nieoczekiwane lub obojetne dla zdrowia skory.
Niekiedy jednak nowe wtasciwosci znanych substancji bedg stanowi¢ problem dla praktycznego
stosowania danego kosmetyku. Tematem wystgpienia bedzie przedstawienie biologicznych metod,
ktére umozliwiajg szybkie i proste potwierdzenie czy opracowany kosmetyk bedzie spetniat pokta-
dane w nim nadzieje oraz wykluczenie niektdrych dziatan niepozgdanych.



Streszczenia Komunikatow



K-01

Innowacje w przemysle kosmetycznym - nowe rozwigzania
surowcowe oraz technologiczne

Elzbieta Sikora

Politechnika Krakowska, Wydziat Inzynierii i Technologii Chemicznej,
Katedra Chemii i Technologii Organicznej, Ul. Warszawska 24, 31-155 Krakéw

e-mail: elzbieta.sikora@pk.edu.pl

Branza kosmetyczna, jest jedng z prezniej rozwijajgcych sie gatezi przemystu. W Polsce wartosé
sprzedazy kosmetykdw w 2023 roku wyniosta 5,1 mld EUR, a prognozy wskazujg na wzrost do 6,4 mld EUR
w 2028 roku [1]. Staty, 5% roczny wzrost rynku kosmetycznego do 2030 roku na swiecie, mimo
rosnacej presji inflacyjnej i zmieniajacych sie preferencji konsumentdéw, prognozuje McKinsey [2].
Polska obecnie, zgodnie z danymi z Raportu PKO BP [1], zajmuje 14 miejsce wsrdd najwiekszych
eksporteréw na swiatowym rynku kosmetycznym, z udziatem wynoszgcym 2,7%. Kluczowe trendy
w sektorze kosmetycznym obejmujg m.in. widoczny staty wzrost zainteresowania kosmetykami
naturalnymi, bazujgcymi na surowcach roslinnych. Surowce naturalne stanowig zaréwno bazowe,
funkcjonalne sktadniki preparatéw kosmetycznych, jak i Zrédto sktadnikéw aktywnych biologicznie,
wywierajgcych bezposredni wptyw na stan skdry i wtoséw. Coraz bardziej Swiadomi i wymagajacy
konsumenci oczekujg etycznych, wegariskich, biodegradowalnych i naturalnych sktadnikdéw. Produ-
cenci kosmetykéw w poszukiwaniu zrownowazonych metod produkcji, coraz czesciej siegaja po
odnawialne Zrédta energii, ograniczajg zuzycie wody w procesach produkcyjnych czy, w celu redukcji
Sladu weglowego, siegajg po rodzime zasoby surowcowe oraz surowce pozyskiwane biotechnolo-
gicznie. Zaawansowane technologie w produkcji i formule kosmetykéw sg wykorzystywane do
tworzenia bardziej skutecznych, bezpiecznych i spersonalizowanych produktéw. Oczywiscie, oprdcz
bezpieczeristwa od nowoczesnych produktéw kosmetycznych oczekuje sie przede wszystkim
skutecznego dziatania.

W prezentacji oméwione zostang wyniki prowadzonych badan, dotyczgcych pozyskiwania wielofunk-
cyjnych surowcéw kosmetycznych oraz opracowywania nowoczesnych formulacji kosmetycznych,
w tym nanoemuls;ji, nanoczgstek lipidowych, liposomdw czy mikrokapsutek polimeropwych, jako efek-
tywnych nosnikéw sktadnikéw aktywnych do zastosowar w produktach kosmetycznych [3-6].

Literatura
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K-02

Czym jest witalnosé w 21 wieku? Surowce przysztosci

Anna Wawerek, tukasz takomiak

HARKE Polska Sp. z 0.0. Sp. k.
Al. Jerozolimskie 200 lok. 343, 02-486 Warszawa

e-mail: awa@harke.com

Witalnos¢ w obecnych czasach jest czyms do czego kazdy dazy. Mtody wyglad, sprawnos¢ fizyczna

i umystowa. Cztowiek wszelkimi sposobami dgzy do dtugowiecznosci, a wyglad jest czyms na czym

w erze technologii, instagramu, tik-toka dzisiaj zalezy wszystkim najbardziej. Jedni dbajg o siebie

uzywajgc najnowszej generacji kosmetykdw, inni przestrzegajgc zréwnowazonej diety i ¢wiczgc

fizycznie, a jeszcze inni idg na skréty poddajgc sie zabiegom medycyny estetycznej. Presja na mtody

wyglad jest ogromna stad w Swiecie surowcéw kosmetycznych jak i suplementdw diety pojawiajg sie

coraz to nowsze surowce majgce na celu w sposdb nieinwazyjny wspomadc zachowanie zdrowego

wygladu skoéry. Prezentacja skupia sie na trendach i innowacyjnych technologiach w kosmetyce

oraz suplementach diety, m.in:

- mikronizowane oleje w proszku, rozpuszczalne w zimnej wodzie,

- PAP surowiec bezpiecznie i skutecznie rozjasniajgcy skdre oraz powstajgce wszelkie niedoskonatosci
jak piegi, plamy starcze, czy przebarwienia potrgdzikowe,

- otoczkowane mieszaniny filtréw UV, niebielgce i niepodrazniajgce skory,

- nowosci: kwas elagowy, kwas galusowy, ektoina, sl kwasu salicylowego (stabilniejsza alterna-
tywa dla kwasu salicylowego).

\



K-03

Od frakcji do funkcji - selektywna ekstrakcja
i sktadniki wielofunkcyjne w kosmetykach

Joanna Kreczko*, Adam JezierskKi

Urtica Technologies sp. z o.0. ul Stanistawa Lema 4A/1, 80-126 Gdansk, https://urti-tech.pl/

e-mail*: info@urti-tech.pl

Ekstrakt roslinny oznaczany pojedynczym identyfikatorem INCI z reguty nie stanowi jednej, scisle
zdefiniowanej substancji chemicznej [1,2]. Zgodnie z wytycznymi ECHA dla tego typu materiatéw
czesto stosuje sie podejscie identyfikacyjne, ktdre nie wymaga przypisania jednej struktury ani wzoru
sumarycznego. Odzwierciedla to fakt, ze ekstrakty sg z natury ztozonymi mieszaninami zwigzkdow
chemicznych i w praktyce klasyfikuje sie je jako materiaty typu UVCB, czyli substancje o ztozonym
oraz potencjalnie zmiennym sktadzie [1-3].

Ostateczny sktad takiej mieszaniny zalezy m.in. od typu surowca, zastosowanej metody ekstrakciji,
rozpuszczalnosci poszczegoélnych klas zwigzkéw w dobranym rozpuszczalniku oraz ewentualnych
etapow frakcjonowania [4-5]. W rezultacie identyczny surowiec botaniczny moze prowadzi¢ do
otrzymania ekstraktéw znaczgco réznigcych sie profilem chemicznym, parametrami fizykochemicz-
nymi i zachowaniem w formulacji, a takze zakresem funkcji technologicznych oraz pielegnacyjnych
w produkcie koricowym [4-6].

Selektywna ekstrakcja - rozumiana jako celowe sterowanie rozpuszczalnoscig poszczegdlnych
klas zwigzkdw poprzez dobdr medium, parametréow procesu i ewentualne frakcjonowanie - pozwala
potraktowad ztozonosé materiatéw UVCB jako ceche uzytkowg. Umozliwia to Swiadome ksztatto-
wanie profilu funkcjonalnego ekstraktu [4-6].

Szczegolnie ciekawe z punktu widzenia praktyki uzytkowej sg takie profile fitochemiczne, ktére
sprzyjajg uzyskiwaniu sktadnikdw wielofunkcyjnych, tj. takich, w ktérych wtasciwosci technolo-
giczne wynikajg z tej samej klasy zwigzkéw, ktdra odpowiada za aktywnosé biologiczng. W tym
ujeciu, selektywng ekstrakcje mozna postrzegac¢ jako narzedzie racjonalnego projektowania
surowcow wielofunkcyjnych [7-8].

Takie podejscie umozliwia przeksztatcenie naturalnej zmiennosci materiatéw UVCB jakimi sg
ekstrakty roslinne w parametr funkcjonalny, przy jednoczesnym ograniczeniu rozbieznosci w para-
metrach ekstraktdw poprzez definiowanie ich tozsamosci na podstawie Zrédta i procesu wytwa-
rzania, zgodnie z rekomendacjami dotyczgcymi naturalnych sktadnikéw typu UVCB [9-10].

Literatura
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Ekstrakt z buraka éwiktowego jako naturalny
antyoksydant w nosnikach transdermalnych
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ul. Uniwersytetu Poznanskiego 8, 61-614 Poznan

e-mail*: Jagoda.chudzinska@amu.edu.pl

Burak éwiktowy (Beta vulgaris L.) stanowi bogate Zrédto zwigzkdw bioaktywnych o wysokim potencjale
antyoksydacyjnym, wsrdd ktérych szczegdlng role odgrywajg betalainy, polifenole oraz flawonoidy.
Jednym z kluczowych sktadnikdéw jest betanina, czerwony barwnik wykazujgcy dziatanie prze-
ciwzapalne, antyoksydacyjne oraz przeciwnowotworowe [1].

Celem niniejszych badan byta ocena wtasciwosci antyoksydacyjnych ekstraktu z buraka ¢wiktowego
oraz analiza mozliwosci jego zastosowania w transdermalnych nosnikach substancji czynnych, tj.
w plastrach z mikroigtami. Ekstrakt otrzymano metodg ekstrakcji etanolowej wspomaganej ultra-
dzwiekami (1 h; 37 kHz), potaczonej z mieszaniem na mieszadle magnetycznym (3 h; 500 rpm) oraz
ponowng sonifikacjg (1 h; 37 kHz). Aktywnos¢ antyoksydacyjng prébek oceniano za pomocg stan-
dardowych testéw invitro, takich jak DPPH, ABTS, CUPRAC oraz FRAP, przy czym w kazdej metodzie
jako zwigzek odniesienia zastosowano Trolox. Otrzymany ekstrakt scharakteryzowano z wykorzy-
staniem metod analitycznych: LC-MS, GC-MS, UV-Vis, HPLC-UV-Vis oraz FTIR-ATR. W celu okreslenia
biodostepnosci substancji czynnych badang prébke (1% wag.) wprowadzono do transdermalnych
nosnikdw w postaci plastréw z mikroigtami na bazie kwasu hialuronowego, a nastepnie zbadano
kinetyke uwalniania substancji czynnej zawartej w tym ekstrakcie (betaniny) w buforze fosforano-
wym o pH 5,8.

Analizy GC-MS oraz LC-MS umozliwity identyfikacje zwigzkdw obecnych w ekstrakcie z buraka ¢wikto-
wego. Widma FTIR-ATR potwierdzity obecnosé charakterystycznych pasm absorpcji dla obu prébek.
Metodag UV-Vis wyznaczono maksimum absorpcji substancji wzorcowej, betaniny (\_max =536 nm).
Na podstawie krzywej wzorcowej okreslono stezenie betaniny w ekstrakcie, ktére wyniosto 7,56 mg/mL.
Krzywe wzorcowe sporzadzone z wykorzystaniem Troloxu postuzyty do wyznaczenia ekwiwalentu
Troloxu w 1 mL ekstraktu z buraka ¢wiktowego [umol TE/mL]: (i) FRAP - 28,76, (ii) ABTS - 173,17, (iii)
CUPRAC-14,17, (iv) DPPH -166,04. Analogiczne stezenie ekwiwalentu Troloxu wyznaczonow 1 mL
roztworu betaniny o stezeniu 2,5 mg/mL: (i) FRAP - 4,30, (ii) ABTS - 99,97, (iii) CUPRAC - 1,19, (iv)
DPPH - 43,37. Wykazano réwniez, ze betanina uwalnia sie z plastra z mikroigtami w sposdb natychmiastowy.

Otrzymane wyniki wskazujg, ze ekstrakt z buraka ¢wiktowego charakteryzuje sie wysoka aktyw-
noscig antyoksydacyjng, tym samym stanowi obiecujgcy surowiec do zastosowania w transder-
malnych nos$nikach substancji czynnych.
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Automatyzacja formulacji - narzedzie do odwzorowania
skali produkcyjnej w laboratorium

Mariusz Mtynczak

IKA POLAND Sp. z o.0., ul. Poleczki 35, 02-822 Warszawa

e-mail: sales.poland@ika.com

Reaktory laboratoryjne firmy IKA to najlepsze systemy do optymalizacji i odtwarzania przebiegu

reakcji chemicznych, mieszania, dyspergowania i homogenizacji w skali laboratoryjne;j.

- Reaktory laboratoryjne moga by¢ indywidualnie dostosowane do wykonywania wielu zadan, w tym:
produkcji kremdw i ptyndw oraz mielenia i rozktadu ciat statych i wtdkien w cieczach lub polimerach.

- Dostepne sg naczynia jednoscienne lub dwuscienne ze szkta borokrzemianowego Lub stali nier-
dzewnej, ewentualnie z dolnym zaworem spustowym.

- Funkcjonalnosé, bezpieczeristwo i dtuga zywotnos¢ to gtéwne cele, jakie uwzgledniane sg przy
opracowywaniu reaktoréw laboratoryjnych firmy IKA.

Prézniowy mieszalnik laboratoryjny IKA w odpowiedzi na ponizsze wyzwania formulacji:
- zapowietrzanie

- niedostateczne rozdrobnienie - potgczenie sktadnikow

- brak stabilnosci

- dtugi czas procesu formulacji

- brak powtarzalnosci

- odwzorowanie warunkéw skali technicznej w laboratorium

Temat jest interesujgcy i masz pytania? Skontaktuj sie: www.ika.com
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Kosmetyki w kolorach natury - roslinne barwniki w recepturach
jako nowy trend wspierany przez projekt ACTT4Cosmetics
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Obserwacja dynamicznego rozwoju rynku kosmetycznego wskazuje na wyrazny wzrost zaintereso-
wania mozliwosciami stosowania naturalnych barwnikdw roslinnych w recepturach kosmetycznych,
jako alternatywy dla pigmentéw syntetycznych. Trend ten wynika z checi tworzenia bardziej zréw-
nowazonych produktéw, a takze rosngcej Swiadomosci konsumentéw, preferujgcych kosmetyki
naturalne, ktére postrzegajg jako bezpieczniejsze i bardziej korzystne w dziataniu na skére [1].

Do gtédwnych klas roslinnych barwnikdw stosowanych w kosmetykach nalezg antocyjany, karo-
tenoidy, betalainy i chlorofile. Dostarczajg one bogatej palety kolordw, od zielonej, zéttej, pomaran-
czowej, po odcienie czerwieni, purpury i fioletu [1]. Wykorzystanie potencjatu naturalnych barwnikéw
pochodzenia roslinnego wigze sie jednak z wyzwaniami technologicznymi, dotyczgcymi przede
wszystkim ich stabilnosci oraz wprowadzenia do formulacji. Wiekszos$¢ naturalnych pigmentéw
wykazuje wysokg wrazliwosé na dziatanie czynnikdw zewnetrznych, takich jak swiatto, tlen, tem-
peratura i pH, co skutkuje zmiang koloru barwnika i jego degradacjg [2]. Dlatego dla zapewnienia
optymalnej stabilnosci surowca, konieczne jest stworzenie odpowiedniej formulacji receptury
kosmetycznej, a takze zastosowanie odpowiednich metod zwiekszajgcych trwatos¢ barwnika,
takich jak np. mikroenkapsulacja [3].

Unikalng zaletg barwnikdw pochodzenia roslinnego jest ich bioaktywnosé, ktdra daje mozliwosé
tworzenia kosmetykéw multifunkcyjnych, barwigcych skdre i jednoczesnie wykazujgcych wtasci-
wosci pielegnujgce. Znaczna wiekszos¢ barwnikéw roslinnych wykazuje wtasciwosci antyoksyda-
cyjne, ich obecnos¢ w recepturze kosmetyku bedzie wspomagata ochrone skéry przed stresem
oksydacyjnym i fotostarzeniem. Znane sg rowniez wtasciwosci przeciwzapalne, regenerujace, czy
tagodzgce podraznienia [3]. Ponadto naturalne pigmenty mogg wptywac na stabilno$¢ samej
formulacji kosmetycznej dziatajgc jako przeciwutleniacze i wspomagajac funkcje konserwantéw [3].

Wzrost zainteresowania naturalnymi barwnikami wpisuje sie w szerszy trend zrébwnowazonego
rozwoju w branzy kosmetycznej. Przyktadem inicjatywy wspierajgcej ten kierunek jest projekt
ACTT4Cosmetics (Actions for Citizen awareness and Twin Transition in the entire cosmetic value
chain) - miedzynarodowe przedsiewziecie wspdétfinansowane przez UE, ktérego celem jest wzmoc-
nienie innowacji w obszarze zielonej i cyfrowej transformacji przemystu kosmetycznego. Dziatania
takie promujg wspdtprace nauki i przemystu w opracowywaniu nowych technologii, dzieki ktérym
naturalne barwniki (oraz inne zrdwnowazone surowce) stang sie bardziej dostepne i efektywne
w zastosowaniach komercyjnych.
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Wptyw warunkéw hydrolizy enzymatycznej wspomaganej
ultradzwiekami na zawartosé wolnych i zwigzanych zwigzkéw
fenolowych w ekstraktach z wyttokéw winogron
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Wyttoki winogronowe, bedace produktem ubocznym produkcji wina, stanowig cenne Zrddto zwigzkdw
fenolowych, takich jak flawonoidy i kwasy fenolowe, ktdre wykazujg szerokie spektrum aktywnosci
biologicznej, w tym wtasciwosci przeciwutleniajgce, przeciwzapalne i przeciwdrobnoustrojowe.
Zwigzki fenolowe mogg wystepowaé w formie wolnej, rozpuszczalnej w wodzie lub zwigzanej
kowalencyjnie ze sktadnikami sciany komérkowej, co utrudnia ich ekstrakcje [1]. Aby zwiekszy¢
efektywnos¢ odzysku, stosuje sie ekstrakcje enzymatyczng, w ktdrej enzymy rozktadajg sciany
komdrkowe i uwalniajg zwigzki bioaktywne do roztworu. Skutecznos¢ tej metody mozna dodatkowo
zwiekszy¢ poprzez wspomaganie procesu ultradZzwiekami, ktére sprzyjajg penetracji enzymaow,
fizycznie naruszajg matryce roslinng i zwieksza kontakt miedzy materiatem roslinnym, a roztworem
ekstrakcyjnym [2]. Celem pracy byto okreslenie wptywu warunkdw ekstrakcji enzymatycznej
wspomaganej ultradzwiekami (UEAE) na efektywnos¢ izolowania zwigzkéw fenolowych z wyttokdw
winogron czerwonych i biatych. Badano wptyw sktadu i stezenia mieszaniny enzymdw, pH, czasu
hydrolizy i sonikacji na wydajnos¢ ekstrakcji i sktad chemiczny ekstraktédw. W ramach badan
poréwnano UEAE z innymi metodami ekstrakcji, takimi jak klasyczna ekstrakcja ciato state-ciecz
(SLE), ekstrakcja wspomagana ultradZzwiekami (UAE), ekstrakcja enzymatyczna (EAE) oraz hydroliza
kwasna (HK) i zasadowa (HZ), oceniajgc ilos¢ oraz réznorodnos¢ wyizolowanych zwigzkdw fenolo-
wych. Dodatkowo przeprowadzono badania potencjatu przeciwutleniajgcego uzyskanych ekstraktéw,
co pozwolito okresli¢ ich potencjalne wtasciwosci biologiczne.

Opracowana metoda UEAE, wykorzystujgca synergistyczne dziatanie ultradZzwiekéw i enzymaow,
wykazata najwyzszg skutecznos$¢ w izolowaniu szerokiego spektrum zwigzkéw fenolowych, prze-
wyzszajgc wszystkie pozostate metody. Wyniki badarn czasu ekstrakcji (w zakresie od 10-60 min)
wykazaty najwyzsze zawartosci zwigzkdw w ekstraktach poddanych dziataniu ultradZwiekdéw
przez 60 min. Zaobserwowano rowniez, ze zastosowanie ultradZzwiekéw po ekstrakcji enzymatycznej
byto bardziej efektywne w ekstrakcji zwigzkdw fenolowych niz ich uzycie przed EAE. Ekstrakty
UEAE otrzymane w dobranych warunkach charakteryzowaty sie najwyzszg catkowitg zawartoscia
zwigzkdéw fenolowych oraz najwiekszg aktywnoscig antyoksydacyjng (DPPH, ABTS) w poréwnaniu
z ekstraktami uzyskanymi metodami konwencjonalnymi.

Podzigkowania: Badania zostaty zrealizowane w ramach projektu nr 2023/07/X/ST4/00840 w konkursie MINIATURA7
finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki.
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Wspdtczesna spektroskopia optyczna do oceny jakosSci
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Spektroskopia optyczna, w tym techniki UV-VIS, oraz spektrofluorymetryczne sg z powodzeniem
stosowane w badaniach sktadu kosmetykdw naturalnych. Technika UV-VIS umozliwia identyfikacje
oraz oznaczanie stezenia zwigzkéw wykazujgcych aktywnos$é biologiczng, witamin, polifenoli, barw-
nikdw roslinnych i in. lub bedacych dodatkami funkcjonalnymi poprawiajgcymi bezpieczeristwo
stosowania i jakos¢ produktdw kosmetycznych (naturalne przeciwutleniacze, filtry UV itp). Zasto-
sowanie spektrofluorymetrii pozwala na poprawe czutosci analiz - umozliwiajgc oznaczanie bardzo
matych stezen: sktadnikéw bioaktywnych, niepozgdanych produktéw degradacji, zanieczyszczen,
czy zafatszowan produktéw naturalnych.

Zastosowanie tych metod w analizie kosmetykdw naturalnych pozwala na ocene jakosci surowcoéw,
kontrole sktadu preparatédw oraz wykrywanie zanieczyszczen i/lub niepozadanych dodatkdw. Metody
wykorzystujgce nowoczesny sprzet spektroskopowy charakteryzujg sie tatwoscig przeprowadze-
nia analizy, doskonatg powtarzalnoscig oraz relatywnie niskim kosztem oznaczen jednostkowych.
Dzieki temu stanowig zestaw przydatnych narzedzi w badaniach i kontroli jakosci produktéw kosme-
tycznych pochodzenia naturalnego.

W ramach prezentacji przedstawione zostang przyktady metod wykorzystujgcych w/w techniki
w codziennej praktyce laboratoryjnej.
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Rysunek 1. Przyktad zastosowania spektrofluorymetrii do klasyfikacji zrédet surowcowych (tu oliwy z oliwek).
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Dynamiczny rozwdj rynku kosmetykdw naturalnych stawia przed naukg i przemystem kosmetycz-
nym wyzwania zwigzane nie tylko z projektowaniem bezpiecznych formulacji, lecz réwniez z utrzy-
maniem ich dtugotrwatej jakosci w warunkach rzeczywistego uzytkowania. Kluczowa role w ochronie
kosmetyku w okresie przydatnosci po otwarciu (PAO) odgrywajg substancje konserwujace. Kluczo-
we jest dobranie skutecznego i bezpiecznego systemu konserwujgcego o dtugotrwatym dziataniu
zabezpieczajgcym stabilnos$¢ zawartych w produkcie substancji aktywnych [1, 2].

Podstawa oceny skutecznosci konserwacji pozostajg badania mikrobiologiczne, takie jak challenge
test (ISO 11930). Badania te nie dostarczajg jednak petnej informacji o zmianach chemicznych,
wptywajgcych na funkcjonalnos¢ produktu w catym okresie PAO. W tym kontekscie coraz wieksze
znaczenie zyskujg metody chromatograficzne. Techniki te umozliwiajg selektywna i iloSciowag analize
aktywnych substancji konserwujgcych, obecnych w produkcie w réznych okresach PAO [3, 4].

Prezentacja ukazuje potencjat chromatografii jako narzedzia uzupetniajgcego klasyczne badania
mikrobiologiczne. Analityczne spojrzenie na trwatosc¢ jakosci produktu umozliwia wczesne wykrywanie
procesdw degradacyjnych substancji aktywnych. Dziatania te wspierajg projektowanie stabilniejszych
formulaciji, a tym samym zwiekszajg bezpieczeristwo produktdw i ograniczajg niepotrzebne koszty.
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W ciggu ostatnich Kilku lat literatura naukowa coraz czesciej wskazuje na mozliwos¢ zastosowania
cieczy jonowych w formulacji produktéw kosmetycznych. Wynika to z ich korzystnych wtasciwosci
fizykochemicznych, takich jak biodegradowalnosé, zrdwnowazony charakter, wysoka stabilnosé
oraz mozliwos¢ zaprojektowania ich struktury poprzez dobranie odpowiedniego kationu i anionu
[1]. Dzieki temu ciecze jonowe mogg stuzy¢ jako innowacyjne, przyjazne srodowisku sktadniki
kosmetyczne, odpowiadajgce na rosngce wymagania rynku w zakresie zrdwnowazonych rozwig-
zan [2,3]. Celem niniejszego przegladu literaturowego jest ocena potencjatu cieczy jonowych jako
komponentdw kosmetycznych, szczegdlnie w kontekscie zréwnowazonego rozwoju i poprawy wta-
$ciwosci otrzymanych produktéw.

Potencjat wykorzystania cieczy jonowych w formulacji produktéw kosmetycznych obejmuje
przede wszystkim ich zdolnos¢ do przenikania w gtgb warstw skoéry. Badania pokazujg, ze moga
one stanowi¢ efektywny nosnik sktadnikédw aktywnych kosmetykdéw, zwigekszajgc ich biodostep-
nosc¢ poprzez transport przez warstwe rogowg naskdrka [2]. Skutecznosé w dostarczaniu substan-
cji aktywnych do gtebszych warstw skéry osigga sie réwniez przy uzyciu emuls;ji stabilizowanych
cieczami jonowymi. Wykorzystanie cieczy jonowych pozwala niejednokrotnie otrzymac emulsje
o wysokiej stabilnosci i o wyraznie wiekszej zdolnosci penetracyjnej niz w przypadku konwencjo-
nalnie stosowanych emulsji. Dzieki temu kosmetyki na bazie cieczy jonowych charakteryzujg sie
duzg zdolnoscig do poprawy elastycznosci skdry i redukcji zmarszczek [3]. Co wiecej, badania
pokazujg, ze preparaty oparte na wykorzystaniu cieczy jonowych moga takze wykazywac istotne
wtasciwosci terapeutyczne w leczeniu przewlektych chordb skéry, takich jak tuszczyca czy
tradzik. Stanowi to perspektywiczny punkt wyjscia do opracowania lekéw miejscowych przeciwko
tym chorobom [4].

Podsumowujgc, ciecze jonowe mogg stanowi¢ obiecujgce sktadniki kosmetykdéw, tgczac ich
zdolnosé do poprawy penetracji substancji aktywnych w gtgb warstw skdéry ze wsparciem efektéw
pielegnacyjnych i terapeutycznych.
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Algi morskie coraz czesciej zwracajg uwage jako cenne surowce w kosmetyce naturalnej, szczegol-
nie ze wzgledu na zwiekszong swiadomos¢ konsumentdéw i dynamiczny rozwdj rynku kosmetykow
opartych na sktadnikach pochodzenia naturalnego. Bazujgc na aktualnych publikacjach nauko-
wych, poréwnano trzy gtdwne grupy alg - zielonych, brunatnych i czerwonych. Poréwnano je pod
katem sktadu chemicznego, dziatania biologicznego oraz mozliwosci zastosowarn w nowoczesnych
formulacjach kosmetycznych. Zebrane dane pokazujg, ze kazda z tych grup wyrdznia sie innym zesta-
wem zwigzkéw aktywnych, co przektada sie na odmienne mechanizmy dziatania na skdre [1,4].

Algi zielone, bogate w chlorofil, mineraty i witaminy, wykazujg dziatanie oczyszczajgce, prze-
ciwzapalne i wspomagajgce dotlenienie skdry, dlatego szczegdlnie dobrze sprawdzajg sie w piele-
gnacji cery zanieczyszczonej i problematycznej [2,4]. Algi brunatne, zawierajgce alginiany, fukoidyne,
fukoksantyne oraz jod, sg powszechnie wykorzystywane w kosmetykach przeciwstarzeniowych
i modelujgcych sylwetke, gdzie odpowiadajg za poprawe jedrnosci skdry i ochrone antyoksydacyjng
[1,3,4]. Z kolei algi czerwone, bedace Zré-dtem karageniandw, agaru i aminokwasdw MAAs, wyka-
Zujg szczegodlnie duzy potencjat nawilzajgcy, wspierajg odbudowe bariery skérnej oraz zapewniajg
naturalng ochrone przed promieniowaniem UV i Swiattem niebieskim [3,4]. Algi morskie doskonale
wpisuja sie w idee ,,Blue Beauty” i stanowig bezpieczng, skuteczng alternatywe dla wielu surowcéw
syntetycznych, tworzgc solidne podstawy do rozwoju nowoczesnych i zrbwnowazonych produk-
téw kosmetycznych.
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Schemat 1. Wykorzystanie alg morskich w kosmetykach.
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Jednym z biopolimeréw wykorzystywanym w produkcji kosmetykdw i biomateriatdw przeznaczo-
nych do regeneracji skory jest chitozan. Ten polisacharyd pozyskiwany jest z powszechnie wyste-
pujacej chityny w procesie deacetylacji. Chitozan posiada wtasciwosci filmotwdrcze, jest biode-
gradowalny, biokompatybilny i nietoksyczny. Ponadto ten kationowy polimer wykazuje dziatanie
antybakteryjnie i przyspiesza proces regeneracji skory, dzieki czemu moze by¢ wykorzystywany
jako komponent materiatéw opatrunkowych i surowiec kosmetyczny. W kosmetykach moze takze
regulowac wtasciwosci reologiczne. Rozwdéj nowych kosmetykdw, opatrunkdéw i innych biomate-
riatdw wymaga modyfikacji chitozanu w celu poprawienia jego wtasciwosci fizykochemicznych
i mechanicznych [1]. W tym celu stosuje sie takze substancje pochodzenia naturalnego, ktére
mogg wykazywac dodatkowe wtasciwosci lecznicze i pielegnacyjne. Dodatek roslinnych substancji
aktywnych do materiatdw polimerowych moze korzystnie wptywac na ich wtasciwosci fizykoche-
miczne takie jak wytrzymato$¢ mechaniczna czy stabilno$¢ termiczna. Celem badania byto otrzymanie
liofilizowanych skafoldéw chitozanowych wzbogaconych lawsonem do zastosowan kosmetycz-
nych lub biomedycznych. Wybrana substancja bioaktywna o wtasciwosciach przeciwbakteryjnych
i antyoksydacyjnych nalezy do grupy chinondw. Lawson, czyli 2-hydroksy-1,4-naftochinon jest czer-
wono-pomaranczowym barwnikiem wystepujacym naturalnie w lisciach rosliny Lawsonia inermis,
jest to jeden ze sktadnikéw henny. Lawson posiada szerokie wtasciwosci terapeutyczne wykracza-
jaca poza barwienie skdry i wtosdéw, tagodzi stany zapalne skéry i przyspiesza proces gojenia ran [2].
Dla otrzymanych porowatych skafolddw chitozanowych z dodatkiem lawsonu przeprowadzono
analize fizykochemiczng. By okresli¢ wptyw wybranego dodatku na wtasciwosci matrycy chitoza-
nowej zarejestrowano widma ATR-FTIR oraz wykonano zdjecia za pomocg skaningowego mikroskopu
elektronowego (SEM). Ponadto zbadano wtasciwosci mechaniczne, wyznaczono porowatosdé
i gestos¢ otrzymanych skafolddw, a takze przeprowadzono analize termograwimetryczng (TGA) oraz
analize pecznienia w roztworze PBS o pH 7,4 i w buforze fosforanowym o pH 5,5. Przeprowadzone
badania wykazaty, ze dodatek lawsonu korzystnie wptywa na parametry fizykochemiczne chitozano-
wych gabek, zaobserwowano polepszone wtasciwosci mechaniczne oraz stabilnosé termiczna.
Kolejnym etapem badari majgcych na celu okreslenie przydatnosci otrzymanych struktur do regenera-
cji skéry bedzie przeprowadzenie badan biologicznych i wyznaczenie aktywnosci antyoksydacyjnej.
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Dynamiczny rozwdj rynku kosmetykdéw zawierajgcych surowce naturalne sprzyja innowacyjnemu
podejsciu do dydaktyki chemii jako nauki. W tukasiewicz-ICSO organizowane sg warsztaty tworzenia
kosmetykdw zawierajgcych surowce naturalne w ramach projektu Magia Swiatta tukasiewicz | i Il
oraz jako ustuga komercyjna.

Celem realizowanych warsztatéw jest popularyzacja chemii jako nauki oraz ksztattowanie zain-
teresowania naukami Scistymi nie tylko wsréd dzieci i mtodziezy, ale rowniez ws$rdd dorostych.
W trakcie krétkich, kilkudziesieciominutowych warsztatéw uczestnicy samodzielnie wytwarzajg krem
nawilzajgcy, poznajgc podstawowe etapy procesu technologicznego, takie jak emulgowanie fazy
wodnej i olejowej, homogenizacja, kontrola parametréw fizykochemicznych (pH) oraz dobér sktad-
nikdw funkcjonalnych, w tym konserwantéw i kompozycji zapachowych. Warsztaty prowadzone sg
z zachowaniem zasad higieny pracy oraz bezpieczenstwa, co pozwala przyblizy¢ uczestnikom realia
pracy chemika i podstawowe wymagania zwigzane z oceng produktu.

Na posterze przedstawiono koncepcje prowadzenia warsztatdw tworzenia kosmetykdéw zawie-
rajacych surowce naturalne na zasadzie odtworzenia procesu technologicznego. Zaprezentowano
kolejne etapy otrzymywania kosmetyku, obejmujgce dobdér surowcdw pochodzenia naturalnego
wraz ze wskazaniem roli poszczegdélnych sktadnikéw, sporzadzenie formulacji oraz ocene wtasci-
wosci gotowego produktu. Przedstawiona forma edukacji stanowi skuteczne narzedzie populary-
zacji chemii oraz budowania Swiadomosci znaczenia natury, nauki i regulacji prawnych w nowocze-
snej chemii kosmetycznej.
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Rosnace zapotrzebowanie na zywnos¢ przyczynia sie do dynamicznego rozwoju przemystu rolno-
spozywczego. Intensyfikacja produkcji spozywczej nieodtgcznie wigze sie z powstawaniem znacznych
ilosci pozostatosci poprodukcyjnych, ktérych wtasciwe zagospodarowanie stanowi istotne wyzy-
wanie srodowiskowe i gospodarcze. Najczesciej stosowane metody utylizacji odpaddéw rolno -spo-
zywczych, takie jak kompostowanie czy produkcja biogazu, nie zawsze umozliwiajg petne wykorzy-
stanie potencjatu tych surowcdw.

W zwigzku z tym coraz wieksze zainteresowanie budzi mozliwos¢ wykorzystania pozostatosci
pochodzenia roslinnego jako Zrédta zwigzkdw bioaktywnych o wysokiej wartosci dodanej. Substan-
cje te znajdujg zastosowanie w wielu gateziach przemystu, w tym w rolnictwie, przemysle spozyw-
czym tekstylnym oraz kosmetycznym, przyczyniajgc sie do zwiekszenia mozliwosci ponownego
wykorzystania produktéw ubocznych.

Szczegdlng grupg zwigzkdw bioaktywnych stanowig zwigzki fenolowe, ktdre wykazujg wtasciwo-
4ci antyoksydacyjne i antybakteryjnie. Wystepujg one miedzy innymi w wyttokach z malin, jabtek,
winogron. Materiaty te moga stanowi¢ wartosciowy surowiec do zastosowan w formulacjach prze-
znaczonych do pielegnacji skéry [1-3].

Celem badan byta ocena wybranych pozostatosci przemystu rolno - spozywczego pod kgtem
mozliwosci ekstrakcji zwigzkdw fenolowych, okreslenie ich stezenia oraz ocena aktywnosci anty-
oksydacyjnej otrzymanych ekstraktéw. Badania przeprowadzono na czterech materiatach pocho-
dzenia roslinnego, a proces ekstrakcji zrealizowano metodg klasycznej maceracji wodnej, co pozwo-
lito na ograniczenie stosowania toksycznych rozpuszczalnikéw i uzyskanie ekstraktédw o charakterze
ekologicznym. Otrzymane w ten sposdb substancje aktywne mogg stanowi¢ wartosciowy sktadnik
produktéw kosmetycznych, przyczyniajac sie do zréwnowazonego rozwoju tej gatezi przemystu.
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Winoros$l wtasciwa (Vitis vinifera) jest wieloletnig rosling uprawng o duzym znaczeniu ekonomicznym,
a proces jej uprawy generuje wiele surowcédw odpadowych, ktére moga znalez¢ potencjale zastoso-
wanie w przemysle kosmetycznym. Przyktadem takiego surowca moga by¢ liscie, pedy lub wytto-
czyny poprodukcyjne, a ich wykorzystanie sprzyja rozwojowi gospodarki obiegu zamknietego [1].

Naturalnie wystepujgce w owocach i innych czesciach rosliny zwigzki fenolowe wykazujg relatywnie
niskg przyswajalnosc. Wiele z nich jest zwigzanych ze strukturami biatkowymi, polisacharydami lub
$cianami komdrkowymi. Dzieki zastosowaniu fermentacji, efektywnos¢ ekstrakcji oraz przyswajalnosé
tych zwigzkdéw znaczgco wzrasta [2].

Celem badar byto otrzymanie ekstraktéw z réznych czesci winorosli oraz ich fermentdw a nastep-
nie poréwnanie ich aktywnosci w kontekscie aktywnosci antyoksydacyjnej i odmtadzajgcej.

W wyniku ekstrakcji klasycznej wspomaganej ultradzwiekami otrzymano swieze ekstrakty

z winorosli. Fermenty z winorosli otrzymano poprzez fermentacje roztworéw wodnych z wykorzy-
staniem mikroorganizmdw - Saccharomyces cerevisiae. Otrzymane ekstrakty poréwnano pod kagtem
mechanizmu dziatania antyoksydacyjnego oraz wptywu na aktywnos$¢ enzymdow odpowiedzialnych
na biosynteze biatek strukturalnych skéry jako potencjalnego sktadnika aktywnego w produktach
kosmetycznych.

Literatura

1. M. A. Malinowska et al. ‘Grape cane extracts as multifunctional rejuvenating cosmetic ingredient: Evaluation of
sirtuin activity, tyrosinase inhibition and bioavailability potential,, Molecules, 2020, 25(9), doi: 10.3390/molecu-
les25092203.

2. W. Majchrzak, I. Motyl, K. Smigielski, Biological and Cosmetical Importance of Fermented Raw Materials:
An Overview, 2022, doi: 10.3390/molecules27154845.



P-07

Zastosowanie metod filtracji membranowej w przemysle
kosmetycznym - przeglad literaturowy

Agnieszka Duczmal*?*, Mateusz Szczygietda?,
Ewa Kilian-Pieta?, Krystyna Prochaska’

! Wydziat Technologii Chemicznej, Politechnika Poznanska, Berdychowo 4, 61-131 Poznan
2 Symbiosis Sp. z o.0.

e-mail*: agnieszka.duczmal@doctorate.put.poznan.pl

Produkcja kosmetykdw nalezy do gatezi przemystu o wysokiej intensywnosci zuzycia wody, ktéra
petni jednoczesnie role surowca procesowego oraz gtéwnego sktadnika formulacji. W preparatach
pielegnacyjnych, takich jak kremy i balsamy, zawartos¢ wody wynosi srednio 60-80%, natomiast
w produktach myjgcych, w tym szamponach i zelach, moze siega¢ nawet 95% [1]. Skutkuje to
powstawaniem znacznych ilosci sciekéw technologicznych zawierajgcych surfaktanty, konserwanty
oraz zagestniki polimerowe, ktdre stanowig wyzwanie w kontekscie ich ponownego wykorzystania.

Z punktu widzenia koncepcji upcyclingu oraz gospodarki o obiegu zamknietym kluczowe znacze-
nie ma wdrazanie technologii umozliwiajgcych odzysk wody i wartosciowych sktadnikdw z proceséw
produkcyjnych. Istotng role odgrywajg tu metody filtracji membranowej, pozwalajgce na selektyw-
ne oczyszczanie wdd procesowych i ich ponowne wtaczenie do obiegu technologicznego. Cisnie-
niowe techniki membranowe, takie jak mikrofiltracja (MF), ultrafiltracja (UF), nanofiltracja (NF) oraz
odwrdcona osmoza (RO), réznig sie zdolnosciag retencji separowanych sktadnikéw i stopniem
oczyszczania, co umozliwia ich elastyczne dopasowanie do wymagan procesowych [2].

Technologie membranowe znajdujg rdwniez zastosowanie w upcyclingu surowcéw pochodzenia
naturalnego, m.in. do oczyszczania ekstraktéw roslinnych bogatych w zwigzki bioaktywne oraz
koncentracji biatek i barwnikéw pozyskiwanych z mikroalg [3]. Mikrofiltracja i ultrafiltracja umozli-
wiajg jednoczesnie tzw. sterylizacje na zimno, zapewniajgc wysokg jakosé mikrobiologiczng surow-
cow bez degradacji wrazliwych sktadnikdéw [4].

Badania wskazujg, ze skuteczne usuwanie surfaktantéw i innych zanieczyszczen organicznych
z wdd poprodukcyjnych mozliwe jest przede wszystkim w uktadach hybrydowych, taczacych sepa-
racje membranowg z procesami koagulacji, adsorpcji lub oczyszczania biologicznego [8,9,10]. Przy-
ktadem takiego podejscia jest bioreaktor membranowy EMBR, charakteryzujacy sie zwigkszong
stabilnoscig pracy oraz wyzszg efektywnoscig redukcji ChZT w porédwnaniu z klasycznymi systema-
mi [8]. Integracja technologii membranowych z koncepcjg upcyclingu stanowi perspektywiczny
kierunek rozwoju zrdwnowazonego przemystu kosmetycznego.

Autorzy dziekujg Ministerstwu Nauki i Szkolnictwa WyzZszego za wsparcie finansowe (Program Doktorat Wdrozeniowy,
Umowa nr DWD/9/0186/2025 z dnia 01.12.2025r.)
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Wzrost zanieczyszczen srodowiska, wolne rodniki (ROS) czy zmienne warunki atmosferyczne (pro-
mieniowanie UV, temperatura, wilgotnos$¢ powietrza) w potgczeniu z intensywnym trybem zycia
majg negatywny wptyw na skoére cztowieka. Czynniki te prowadzg do stresu klimatycznego, ktéry
ostabia bariere ochronng skdry, powodujac utrate jej elastycznosci, suchosé¢, podraznienia i przy-
$piesza procesy starzenia [1-3].

Jednoczesnie srodowisko zycia ludzi ulega dynamicznym zmianom - rosngca urbanizacja, eks-
pozycja na czynniki stresowe oraz szybkie tempo zycia sprawiajg, ze skéra wymaga nie tylko doraz-
nej ochrony, lecz takze wsparcia mechanizmdéw adaptacyjnych [1-4]. W odpowiedzi na te wyzwania
rozwija sie koncepcja kosmetykdw adaptujgcych sie do zmian klimatycznych, w ktdrych istotng
role odgrywajg adaptogeny.

Tradycyjne kosmetyki pielegnacyjne koncentrujg sie przede wszystkim na tagodzeniu istniejg-
cych objawdéw problemdéw skérnych, takich jak sucho$é, podraznienia, zaczerwienienie czy utrata
elastycznosci, uzupetniajgc niedobory sktadnikéw nawilzajgcych, lipidowych lub ochronnych [5].
W efekcie skutecznos¢ takich formulacji bywa ograniczona, natomiast kosmetyki bogate w adapto-
geny wspierajg naturalne procesy skory. Ich dziatanie opiera sie na kilku mechanizmach, w tym na
silnym efekcie antyoksydacyjnym, polegajgcym na neutralizacji wolnych rodnikdw generowanych
przez promieniowanie UV czy zanieczyszczenia, co chroni kolagen, elastyne i DNA komdrek skoéry
przed degradacja [1, 3]. Wykazujg réwniez dziatanie przeciwzapalne, m.in. dzieki hamowaniu akty-
wacji szlaku NF-kB odpowiedzialnego za powstanie cytokin zapalnych, co redukuje zaczerwienie-
nie, rumien oraz podraznienia [1, 2, 6].

Do adaptogendw zalicza sie m.in. takie rosliny jak ashwaganda, zen-szen, lukrecja gtadka, cytry-
niec chiriski czy wakrota azjatycka [1, 2, 6]. Dobra tolerancja i bezpieczeristwo adaptogendw spra-
wiajg, ze swietnie wpisujg sie w aktualne potrzeby rynku kosmetologicznego, ktéry coraz bardziej
sktania sie ku spersonalizowanej, a jednoczes$nie tagodnej i dtugofalowej pielegnacji [6].
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Zmiany klimatyczne, takie jak ekstremalne fale upatdw, wahania wilgotnosci powietrza, zanie-
czyszczenia sSrodowiskowe oraz promieniowanie UV, wywierajg istotny wptyw na wyglad i zdrowie
naszej skéry [1-3]. Dtugotrwata ekspozycja na te czynniki sprzyja nadmiernemu powstawaniu
reaktywnych form tlenu (ROS), ktére mimo posiadania mechanizmdéw antyoksydacyjnych nie sg
skutecznie neutralizowane. Taki stan nazywany jest stresem oksydacyjnym. Stan ten odpowie-
dzialny jest za uszkodzenie DNA, biatek oraz lipiddw, co zaburza ich funkcjonowanie i przyspiesza
procesy starzenia organizmu. Degradacja wtdkien kolagenowych i elastynowych prowadzi do
utraty elastycznosdci, pojawienia sie zmarszczek. Ostabienie bariery naskérkowej i zwigkszony
transepidermalny ubytek wody (TEWL) skutkujg suchoscig, nadwrazliwoscia i podatnoscig skdry
na podraznienia [3-6].

Tradycyjne kosmetyki zwykle dziatajg selektywnie, koncentrujgc sie na pojedynczych proble-
mach skdry, takich jak nawilzenie czy dziatanie przeciwzmarszczkowe. Kosmetyki adaptujgce
réznig sie tym, ze zamiast reagowac wytgcznie na konkretny objaw, wzmacniajg naturalne mecha-
nizmy obronne skory, wspierajg jej homeostaze i odpornosc¢. Produkty te sg przeznaczone dla oséb
narazonych na zmienne i niekorzystne warunki srodowiskowe, w tym mieszkaricéw duzych miast,
0s6b czesto podrdzujgcych po swiecie, przebywajacych na zewnatrz oraz osdb ze skdrg wrazliwg
lub reaktywng [1-3].

Istotng role w kosmetykach adaptujgcych sie do zmian klimatu majg naturalne przeciwutleniacze
pochodzace z owocdw, warzyw, zbdz, przypraw i ziét, takich jak kurkuma, malina moroszka, zielona
herbata czy lukrecja gtadka. Substancje te wspomagajg regeneracje skory, neutralizujg nadmiar
ROS i opdZniajg procesy starzenia, tworzgc swoistg ,,chemiczng tarcze” chronigca skdre przed
negatywnym wptywem czynnikdw srodowiskowych [5]. Odpowiednio dobrane w recepturze anty-
oksydanty, cechujgce sie wysoka stabilnoscig i zdolnoscig penetracji, wspierajg naturalne mecha-
nizmy obronne skdry a jednoczes$nie chronig sktadniki aktywne preparatéw kosmetycznych przed
utlenianiem, zapewniajgc stabilnos¢ fizykochemiczng gotowych produktéw [3].
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Ze wzgledu na wzrastajgce zapotrzebowanie na surowce roslinne wykorzystywane w przemysle
kosmetycznym, a takze na regulacje prawne dotyczace zastosowania bardziej ekologicznych
metod ich pozyskiwania, stale opracowywane sg howe technologie, ktére zapewnig wysokg efek-
tywnos¢ ekstrakcji substancji bioaktywnych z roslin. Metody takie obejmujg zastosowanie nowo-
czesnych rozpuszczalnikéw ekstrakcyjnych, takich jak rozpuszczalniki gteboko eutektyczne (DES,
zj. ang. deep eutectic solvents), ktére otrzymywane sa z naturalnych zwigzkéw chemicznych, np. beta-
iny, mocznika, gliceryny i kwasu mlekowego. DES moga stanowic¢ alternatywe konwencjonalnych
medidéw ekstrakcyjnych, poniewaz zapewniajg wysokg wydajnos¢ izolowanych substancji bioak-
tywnych [1,2]. Dodatkowo, dzieki ich naturalnemu charakterowi, mogg one by¢ zastosowane jako
sktadniki produktéw kosmetycznych, co pozwala na pominiecie etapu oddzielenia ekstraktu roslin-
nego z rozpuszczalnika.

W przedstawionej pracy zastosowano wybrane DES, zbudowane z substancji wykorzystywanych
w produktach kosmetycznych jako media ekstrakcyjne substancji bioaktywnych z babki lanceto-
watej (Plantago lanceolata L.). Roslina ta jest znana ze swoich wtasciwosci przeciwzapalnych, przeci-
wutleniajgcych, a takze przeciwbakteryjnych [3] . W przeprowadzonych badaniach okreslono wptyw
rodzaju rozpuszczalnika na wydajnosé ekstrakcji zwigzkédw fenolowych i flawonoiddw, a takze na
aktywnos¢ przeciwutleniajgcg. W celu oceny przydatnosci nowych DES w ekstrakcji zwigzkow
bioaktywnych dla przemystu kosmetycznego, ich efektywnosé poréwnano z konwencjonalnymi
rozpuszczalnikami organicznymi - metanolem i heksanem. Ostatni etap przedstawionych badan
obejmuje zastosowanie przygotowanych ekstraktéw z babki lancetowatej jako sktadnikdw aktyw-
nych w kremie do rak.

Badania provyadzone sq w ramach VIl edycji Programu mentorskiego dla uczniéw Akademickich Liceéw Ogdlnoksztatcgcych
Politechniki Slgskiej pt. ,Rozwin Skrzydta”.
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Wspdtczesny rozwoj przemystu kosmetycznego ukierunkowany jest na tworzenie produktéw eko-
logicznych, opartych na surowcach pochodzenia roslinnego, charakteryzujgcych sie wysokim
wspoétczynnikiem naturalnosci [1,2]. Kluczowym etapem procesu ich wytwarzania jest dobdr
odpowiednich metod ekstrakcji sktadnikdw aktywnych z materiatu roslinnego. W tym kontekscie
szczegdlnego znaczenia nabierajg rosliny bogate w zwigzki bioaktywne o potwierdzonym dziata-
niu kosmetologicznym i dermatologicznym. Dos¢é czesto w kosmetykach stosuje sie ekstrakty
roslinne bez precyzyjnego okreslenia zawartosci gtdwnego sktadnika aktywnego, odpowiadajgce-
go za dziatanie kosmetyku, oraz bez szczegdétowej charakterystyki iloSciowej pozostatych substanciji.

W ramach niniejszej pracy otrzymano ekstrakty na bazie roslin o duzym potencjale kosmetycz-
nym - Acmella oleracea oraz Psoralea corylifoila. Poréwnano rézne metody ekstrakcji: ekstrakcji wspo-
maganej ultradzwiekami (UAE), ekstrakcji w aparacie Soxhleta oraz klasycznej maceracji, a takze
okreslono zawartosé w ekstraktach nie tylko gtéwnych sktadnikdw (spilantolu i bakuchiolu), ale
takze innych zwigzkdéw bioaktywnych. Najkorzystniejsze wyniki uzyskano dla ekstrakcji wspoma-
ganej ultradZzwiekami, wstepnie poprzedzonej maceracjg.
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Olejek sandatowy jest jednym z najcenniejszych olejkéw eterycznych. Jego jakos¢ i sktad sg opisane
w normie ISO 3518 [1]. Celem badania byta ocena jakosci produktdw sprzedawanych pod nazwa
olejek sandatowy na podstawie informacji udostepnionych przez sprzedawcéw na polskich i amery-
kanskich stronach internetowych w latach 2021 [2] i 2026. Metody: Do oceny produktéw na rynku
polskim i USA wykorzystano wyszukiwarke Google z odpowiednio ustawiong lokalizacjg stosujgc
frazy ,olejek sandatowy” lub ,sandalwood oil”. Przeanalizowano 200 stron internetowych, po 50
W jezyku polskim i angielskim w roku 2021 i 2026. Kryteriami oceny jakosci olejku byta nazwa bota-
niczna rosliny olejkodajnej Santalum album oraz cena, ktdra nie byta znaczgco nizsza od ceny olejkéw
skontrolowanych metodag chromatografii, czyli 21 PLN/mL. Wyniki: Zta lub niepewna jakos¢ olejkéw
sandatowych na stronach polskich wynosita w 2021r. i 2026r. odpowiednio 92% i 88%, a na stronach
lokalizacji USA odpowiednio 62% i 82%. Gtdwnym powodem ztej jakosci olejkdw na stronach
polskich byt nieprawidtowy rodzaj rosliny olejkodajnej Amyris balsamifera, ktéra nalezy do rodziny
cytruséw (2021r. 54%, 2026r. 26%), na stronach anglojezycznych w 2021r. byty oferowane mieszanki
olejkéw w olejach roslinnych (24%) [1], w 2026r. byty oferowane olejki bez nazwy botanicznej rosliny
olejkodajnej (23%). Wnioski: Dobrej jakosci olejki z rosliny Santalum album, stanowity niewielki odse-
tek olejkdw sandatowych sprzedawanych online w obszarze Polski i USA w 2026r.
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Rysunek 1. Przyczyny klasyfikowania produktu jako olejek ztej lub niepewnej jakosci.

Literatura

1. International Standard ISO, ISO 3518:2025(en) Oil of Sandalwood (Santalum Album L.), ISO, Geneva, Switzerland, 2025.

2. M. Hartman-Petrycka, A Lebiedowska. The Assessment of Quality of Products Called Sandalwood Oil Based on the
Information Provided by Manufacturer of the Oil on Polish, German, and English Websites. Evid Based Complement
Alternat Med. 2021; 2021:9934143.



P-13

Ocena potencjatu antyoksydacyjnego ekstraktéw z owocéw
amli (Phyllanthus emblica L.) metodg DPPH i perspektywy
ich wykorzystania w kosmetykach przeciwstarzeniowych

Aleksandra Kamienik*, Magdalena Malinowska

Katedra Chemii i Technologii Organicznej (C-2), Wydziat Inzynierii i Technologii Chemicznej
Politechniki Krakowskiej im. Tadeusza Kosciuszki, Warszawska 24, 31-155 Krakéw

e-mail*: a.kamienik@student.pk.edu.pl

Owoce rosliny Phyllanthus emblica (amla, lisciokwiat garbnikowy) dzieki swoim wtasciwosciom proz-
drowotnym zdobyty ogromne znaczenie m.in. w tradycyjnej medycynie chiriskiej, tybetariskiej lub
indyjskiej (Ajurwedzie) [1]. W sktadzie zawierajg m.in. taniny hydrolizujgce (korilagina, emblikani-
na Ai B), flawonoidy (kwercetyna), kwasy fenolowe (kwas galusowy, chlorogenowy, kawowy) oraz
dysmutaze ponadtlenkowg (SOD), ktdre wykazujg silne wtasciwosci przeciwutleniajgce [2, 3].
Celem pracy byta ocena aktywnosci antyoksydacyjnej ekstraktéw ze sproszkowanych owocdéw
amli z wykorzystaniem metody zmiatania wolnych rodnikdw DPPH. Ekstrakty przygotowanoz 2 g
surowca i 50 cm 3 rozpuszczalnika o zréznicowanej polarnosci (etanol, woda, mieszanina woda-
-etanol w stosunku objetosciowym 1:1, gliceryna oraz olej stonecznikowy), prowadzac klasyczng
maceracje z mieszaniem (600 rpm) w temperaturze 30 °C przez 30 min. Po odsgczeniu przygotowa-
Nno serie pieciu rozcienczen ekstraktéw (1:1, 1:3, 1:7, 1:15, 1:31 v/v) w 96% etanolu oraz analogiczne
rozcienczenia roztworu troloksu (o stezeniu wyjsciowym 1 mmol/dm?3). Oznaczenia catkowitej
aktywnosci antyoksydacyjnej wykonano na ptytce 96-dotkowej, stosujgc objetosé 20 pl badanego
roztworu i 180 pl roztworu DPPH, przy czym jako prdébe kontrolng zastosowano 96% etanol. Pomia-
ry absorbancji przeprowadzono przy dtugosci fali 515 nm z wykorzystaniem czytnika mikroptytek
Tecan Infinite 200 Pro, po 20-minutowej inkubacji prébek w temperaturze pokojowej. Najwyzszg
aktywnos¢ antyoksydacyjng wykazaty ekstrakty wodne, wodno-etanolowe, glicerynowe oraz
etanolowe, osiggajgc poziom neutralizacji wolnych rodnikdw rzedu 77-79%, natomiast ekstrakt olejo-
wy charakteryzowat sig istotnie nizszg aktywnoscig, maksymalnie 25%. Uzyskane wyniki wskazuja,
ze zwigzki o dziataniu antyoksydacyjnym obecne w owocach amli najlepiej rozpuszczajg sie w rozpusz-
czalnikach polarnych. Badane ekstrakty wykazujg potencjat aplikacyjny jako sktadniki formulacji
kosmetykdw przeciwstarzeniowych i moga stanowi¢ podstawe do dalszych badarn wdrozeniowych.
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Kwas poliglutaminowy (PGA) jest biopolimerem zbudowanym z powtarzajgcych sie jednostek
kwasu glutaminowego, ktéry w ostatnich latach zyskat znaczace zainteresowanie badawcze ze
wzgledu na swoje wszechstronne zastosowania. Szczegdlhg uwage poswieca sie mikrobiologicz-
nym metodom jego produkcji, ktére stanowig obiecujgce podejscie do syntezy PGA na duzg skale.
Procesy te oferujg liczne korzysci, takie jak zrbwnowazony charakter, wysoka wydajnos¢ oraz moz-
liwos¢ uzyskania materiatu o dostosowanych wtasciwosciach molekularnych [1]. Poza zastosowa-
niami przemystowymi, PGA wykazuje réwniez unikalne wtasciwosci predysponujgce go do wyko-
rzystania w przemysle kosmetycznym. Jego biozgodnosé, dobra rozpuszczalnosé w wodzie oraz
zdolnosé do tworzenia cienkich filméw sprawiajg, ze jest on atrakcyjnym sktadnikiem nowocze-
snych formulacji kosmetycznych [2].
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Rysunek 1. Struktura chemiczna kwasu poliglutaminowego (PGA).
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Wspdtczesny przemyst kosmetyczny coraz silniej ukierunkowany jest na dziatania prosrodowisko-
we, wynikajgce zarédwno z zaostrzajgcych sie regulacji prawnych, jak i rosngcej Swiadomosci kon-
sumentéw. Jednym z kluczowych wyzwan ekologicznych jest koniecznosé eliminacji mikroplastiku
(MP) z kosmetykdw. MP definiowane jako czastki tworzyw sztucznych o $rednicy mniejszej niz5 mm,
charakteryzujg sie wysoka trwatoscig oraz brakiem biodegradowalnosci [1]. W kosmetykach
wykorzystywane sg m.in. jako mikrogranulki écierne, sktadniki filmotwdrcze, zageszczajgce oraz
poprawiajgce wtasciwosci reologiczne i sensoryczne produktu [2, 3]. Z uwagi na powszechnosé
wystepowania oraz zdolnos¢ do akumulacji w srodowisku wodnym, MP stanowig istotne zagroze-
nie dla ekosystemdw oraz zdrowia cztowieka [2, 4].

ubuwinzek cenakowania
“produkt sawiera mikroplastik™

kaz mikroplastikaw T

w produktach sphukiwalnych

zakaz mikroplastikiw zakag mikroplastikiw w produktach

ke material scierny div makijadu, warg i prenokai

{niesplukiwaloych)
zakazr mikroplastikiw w produktach
niespukiwalnyeh za wyjatkiem prod.
o mukijadu, warg | parnokoi

Rysunek 1. Harmonogram eliminacji mikroplastikdw z formulacji kosmetycznych [5].

Istothym czynnikiem przyspieszajgcym proces eliminacji mikroplastiku sg réwniez oczekiwania
konsumentdéw. W celu oszacowania znaczenia mikroplastiku jako kryterium wyboru kosmetykdw,
przeprowadzono ankietg, ktérej wyniki jednoznacznie wskazujg, ze mikroplastik jest postrzegany
jako sktadnik dyskwalifikujgcy produkt kosmetyczny. Potwierdza to wysoki poziom swiadomosci
konsumenckiej w tym zakresie. Eliminacja mikroplastiku z kosmetykdw nie stanowi, wytgcznie
odpowiedzi na aktualne trendy rynkowe, lecz jest konsekwencjg potgczenia wymogoéw regulacyj-
nych, wyzwan technologicznych oraz jasno artykutowanych oczekiwarn konsumentow.
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The relevance of searching for plant raw materials in cosmetology is due to the high demand for safe,
natural, and environmentally friendly products containing biologically active substances for skin care.

Raw material sources from other parts of plants that are widely used as food plants remain
relevant materials for research. One of these plants is Actinidia arguta Lindl. (A. arguta). In Poland,
many varieties of actinidia are cultivated as valuable edible plants. Actinidia fruits are consumed in
cases of weakened immunity and excessive weakness of the body. During the cultivation of fruit
plants, attention is focused on the fruit, and their leaves are not usually used. Scientists in many
countries are actively studying the chemical composition and biological activity of Actinidia arguta
Lindl. leaves. It is known that the leaves accumulate polyphenolic compounds, in particular
hydroxycinnamic acids, which are valuable nutraceuticals and cosmeceuticals with a wide range of
biological activity. Hydroxycinnamic acids have been proven to have anti-inflammatory, anti-aller-
gic, antiplatelet, detoxifying, hepatoprotective, anticancer, bactericidal, and antiviral properties.
Hydroxycinnamic acids are powerful plant antioxidants used in cosmetics to protect against aging,
UV rays, and free radicals, stimulate collagen synthesis, and lighten hyperpigmentation. They
balance oiliness, decrease redness, and relieve skin sensitivity.

The study aimed to identify and quantitatively analyze the content of hydroxycinnamic acids
(HCA) in the leaves of 16 selected varieties of Actinidia arguta Lindl., harvested in the Arboretum
Wojstawice (Niemcza, Poland), with a goal of developing new sources of raw materials for creating
effective herbal medicines and cosmetics.

To identify hydroxycinnamic acids, their location was determined using a histochemical reaction
in fresh leaves of A. arguta. Leaves of 16 varieties of A. arguta were analyzed using HPTLC. Chloroge-
nic acid was identified in all of them and its content was determined. The results of chromato-
graphic analyses allow us to conclude that the promising varieties of A. arguta, whose leaves can
be a source of chlorogenic acid, include the varieties ‘Rogéw’ (2.41 mg/g) and ‘Weiki’ (1.86 mg/qg).

The total hydroxycinnamic acid content in the leaves of 16 A. arguta varieties was determined using
UV differential spectrophotometry. The results obtained indicate that the varieties ‘Rogéw’
(1.62+0.08%) and ‘Issai’ (1.49+0.08%) can be regarded as promising sources of hydroxycinnamic acids.

The next stage of our research will be to select the optimal extraction method for the best extraction
of hydroxycinnamic acids from the leaves of selected A. arguta varieties.
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Kazda nowa forma, ktéra mogtaby efektywnie petnic¢ role systemu do terapii celowanej jest poza-
dana. Powszechne zastosowanie emulsji w technologii farmaceutycznej i kosmetycznej wynika
z ich zdolnosci do jednoczesnego transportu substancji o zréznicowanej polarnosci. Kluczowym
ograniczeniem tych uktadéw pozostaje jednak ich niska trwatos¢ fizyczna, wynikajgca z termody-
namicznej sktonnosci do separacji faz. W poszukiwaniu stabilniejszych nosnikéw substancji czynnych
rozwinieto koncepcje emulzeli - hybrydowych systeméw tgczgcych cechy zeli oraz emulsji. Formy
te zyskujg szczegdlng uwage w aplikacjach naskdérnych ze wzgledu na doskonate wtasciwosci sen-
soryczne, takie jak lekka konsystencja i szybka wchtanialnosé, przy jednoczesnym braku ucigzli-
wej ttustosci. Co istotne, struktura emulzeli umozliwia precyzyjne kontrolowanie profilu uwalniania
sktadnikdw aktywnych [1-4].

Celem prezentowanych badan jest ocena nowych zwigzkéw powierzchniowo czynnych na bazie
cholesterolu pod katem ich zdolnos$ci do stabilizacji emulzeli. Praca obejmowata dwa zasadnicze
etapy. Pierwszy z nich dotyczyt okreslenia stopnia aktywnosci powierzchniowej zsyntezowanych
zwigzkdéw w celu weryfikacji ich charakteru jako klasycznych surfaktantéw. Drugi etap skupit sie
na zastosowaniu tych zwigzkdéw jako stabilizatoréw emulzeli. W celu walidacji formulacji wykorzy-
stano testy stabilnosci, sprawdzono czystos¢ mikrobiologiczng oraz wyznaczono kluczowe wta-
dciwosci fizykochemiczne, takie jak gestosé i pH.

Przeprowadzone badania potwierdzity, ze zsyntezowane pochodne cholesterolu wykazuja
wysokg aktywnosé powierzchniowg i mogg byé z powodzeniem stosowane jako efektywne stabili-
zatory uktadéw emulzelowych. Uzyskane formulacje charakteryzowaty sie wysoka trwatoscig
fizyczng oraz pozgdanymi parametrami fizykochemicznymi, co czyni je obiecujgca alternatywa dla
klasycznych uktaddw naskdérnych.

Praca naukowa zostata sfinansowana z subwencji badawczej 0912 /SBAD/2608.
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W dobie rosngcego zainteresowania mikrobiomem skéry oraz zastosowaniem probiotykéw w produk-
tach kosmetycznych, projektowanie nosnikdw zapewniajgcych przezywalnos¢ probiotycznych
bakterii i rwnoczesnie spetnienie wymagan dotyczacych czystosci mikrobiologicznej produktéw
stato sie warunkiem koniecznym [1].

Celem pracy byto zoptymalizowanie procesu otrzymywania mikrosfer alginianowych zawierajg-
cych zywe kultury bakterii probiotycznych. Do ich wytwarzania zastosowano metode enkapsulacji
z wykorzystaniem soli alginianowych, a parametry procesu zoptymalizowano przy uzyciu matema-
tycznych metod planowania eksperymentu (DoE). Analizowano wptyw trzech kluczowych zmiennych:
rodzaju surowca probiotycznego, stosunku alginianu do surowca oraz czasu sonikacji, na parame-
try takie jak efektywnos¢ enkapsulacji, przezywalno$¢ bakterii, lepkos$c¢ i rozmiar mikrosfer.

Zmienne niezalezne Zmienne zalezne

Czas sonikacji [min] Lepkosc [Pa+s]

Rozmiar [um]
Rodzaj uzytego surowca
probiotycznego EE[%]
Zywotnosé po 24h
[log CFU/g]

Stosunek masowy roztworu
alginianu do probiotyku

Zywotnosé po 14
dniach [log CFU/g]

Rysunek 1. Optymalizacja sktadu mikrosfer alginianowych.

Uzyskane wyniki wykazaty, ze najistotniejszym czynnikiem wptywajgcym na funkcjonalnosc¢
mikrosfer jest czas sonikacji, ktéry powinien by¢ ograniczony do maximum (0,5 min), aby zachowac
zywotnos¢ mikroorganizméw. Ponadto wykazano, ze wybdr odpowiedniego typu surowca probio-
tycznego oraz zachowanie optymalnego stosunku alginian:surowiec (1,5) znaczgco poprawiajg
parametry fizykochemiczne i stabilnosé otrzymanych mikrosfer.

Opracowana metoda umozliwia skuteczne otrzymywanie stabilnych nosnikéw dla probiotykéw
o0 wysokiej jakosci, co moze znalez¢ zastosowanie w nowoczesnych formulacjach kosmetycznych.
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Tremella fuciformis, czyli trzesak morszczynowaty, jest grzybem znanym i wykorzystywanym w kuchni
oraz medycynie chiriskiej. Gatunek ten charakteryzuje sie wysokg zawartoscig polisacharyddw,
a takze triterpenoiddw, biatka, btonnika, witamin oraz chityny [2]. Wykazuje liczne wtasciwosci
korzystne dla zdrowia, m.in. przeciwnowotworowe, antyoksydacyjne, przeciwzapalne, hipoglike-
miczne oraz wspomagajgce pamiec [1,5]. Ponadto pozyskiwany z hiego ekstrakt dziata rozjasniajg-
co na skore i zapobiega powstawaniu zmarszczek [4].

Kwas hialuronowy jest polisacharydem pochodzenia zwierzecego, co uniemozliwia jego stoso-
wanie w kosmetykach okreslanych jako wegariskie, jednoczesnie pozostaje on dobrze przebadang
i skuteczng substancjg nawilzajgca. Trzesak morszczynowaty stanowi obiecujgce Zrédto kwasu
hialuronowego pochodzenia niezwierzecego lub strukturalnie podobnych polisacharyddéw, wyka-
zujgcych istotny potencjat zastosowania w przemysle kosmetycznym i farmaceutycznym [3].

Rysunek 1. Tremella fuciformis
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Preparaty nawilzajgce do nosa stosowane sg w celu przywrécenia prawidtowego funkcjonowania
Sluzéwki nosa. Wyroby tego typu polecane sg osobom przebywajgcym w suchych pomieszczeniach,
zanieczyszczonym srodowisku oraz zmagajgcym sie z alergig czy nawracajgcymi infekcjami nosa i zatok.
Wspomniane czynniki zewnetrzne wptywajg negatywnie na sluzéwke nosa, powodujg [1]:

- obrzek btony sluzowej nosa, co moze skutkowac jej przekrwieniem,

- podraznienie drég oddechowych, wywotujgce stan zapalny, drapanie, bél gardta i kaszel,

- hiezyt nosa wynikajgcy z gromadzenia sie $luzu,

- Swiad, ktdry moze rozszerzyc sie na oczy powodujgc zaczerwienienie i tzawienie oraz zapalenie spojowek,
- zaostrzenie schorzen uktadu oddechowego tj. astmy, alergii (w tym alergicznego niezytu nosa), zespo-
tu obturacyjnego bezdechu sennego, zapalenia zatok przynosowych, czy zapalenia ucha srodkowego.

Zastosowanie sktadnikéw pochodzenia roslinnego, a ostatnio takze biotechnologicznego, w wyro-
bach medycznych stosowanych do nawilzania nosa, moze istotnie wspiera¢ regeneracje, nawilzenie
oraz ochrone bton sluzowych. Do substancji pochodzenia naturalnego znanych z ich aktywnosci biolo-
gicznej nalezg zwigzki z grupy pentacyklicznych triterpenoiddw i saponin glikozydowych (wykazujgce
wtasciwosci przeciwzapalne), polisacharydy i pektyny (o wtasciwosciach okluzyjnych oraz regeneru-
jacych, tagodzgce podraznienia), garbniki i flawonoidy (dziatajgce przeciwzapalnie) oraz poliole (wy-
kazujgce dziatanie nawilzajgce, przeciwbakteryjne oraz wspierajgce mikrobiom sluzéwki).

Obecnie coraz chetniej jako sktadniki aktywne stosowane w wyrobach przeznaczonych do pielegna-
cji sluzowki nosa pojawiajg sie surowce takie jak ektoina, trehaloza czy ksylitol. Wsrdd stosowanych
ekstraktdw roslinnych na uwage zastuguja, znane i cenione od lat, ekstrakty z wakroty azjatyckiej
(Centella asiatica), prawoslazu lekarskiego (Althaea officinalis) czy babki lancetowatej (Plantago lanceolata),
ktdre wykazujg silne wtasciwosci przeciwzapalne, tagodzace i regenerujace [2-4].

W pracy omdéwiono wybrane surowce pochodzenia roslinnego, ktdre ze wzgledu swoje dziatanie
moga znalez¢ zastosowanie jako potencjalne sktadniki produktéw przeznaczonych do nawilzania
Sluzéwki nosa.
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Phenolic compounds are a group of secondary metabolites produced by plants, often in response
to environmental stress. They play an important role in the prevention and treatment of various
diseases and are widely exploited by the food, cosmetic and pharmaceutical industries. Extraction
techniques play a crucial role in determining the qualitative and quantitative composition of bioac-
tive compounds obtained from plant matrices. Although no universal extraction protocol exists, the
choice of method strongly influences the concentration of target marker compounds. Conventional
methods such as maceration and percolation are simple and cost-effective but often provide lower
yields and require longer extraction times and higher solvent consumption. In contrast, modern
technologies, such as ultrasound-assisted extraction, can enhance the extraction of specific com-
pounds by promoting cell wall disruption and improving mass transfer. The chemical profile of an
extract is further affected by technique-specific parameters, including solvent type, temperature,
extraction time, and solid-to-solvent ratio [1, 2]. The study aimed to justify the choice of an extrac-
tion method for the preparation of a liquid extract of R. tomentosum.

This study investigates the extraction dynamics of polyphenolic compounds, including flavono-
ids, from R. tomentosum raw material as a function of the herbal drug-to-solvent ratio (DSR) and etha-
nol concentration (10%, 30%, 50%, 70%, and 90% EtOH), using maceration, remaceration with soni-
cation, remaceration under stirring, and percolation. The extraction methods applied are based on
maintaining a concentration gradient of bioactive compounds between the plant matrix and the
solvent, which serves as the driving force for mass transfer. Extraction efficiency was evaluated by
monitoring the extraction of total polyphenols and flavonoids, determining dry residue content,
and quantifying key marker compounds (neochlorogenic acid, chlorogenic acid, hyperoside, isoqu-
ercitrin, and quercitrin) using HPLC-PDA.

The results showed that percolation was the most efficient method, providing higher total poly-
phenol content (TPC) and total flavonoid content (TFC), as well as a higher yield of extractives
(absolutely dry extract) in the liquid extracts. An unusual extraction trend was observed when
remaceration combined with sonication was applied. In this case, TPC, TFC, and the yield of extrac-
tives decreased with increasing ethanol concentration (50%, 70%, and 90% EtOH). Quantitative
analysis of individual compounds showed that the contents of the flavonoids hyperoside, isoquer-
citrin, and quercitrin remained comparable equal when using remaceration with sonication, rema-
ceration under stirring, and percolation at ethanol concentrations of 50%, 70%, and 90% EtOH. In
contrast, the contents of hydroxycinnamic acids were mostly independent of ethanol concentration.
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Kwas azelainowy jest substancjg o wielokierunkowym dziataniu czesto wykorzystywang w kosme-
tyce i dermatologii. Zwigzek ten dzieki wtasciwosciom antyoksydacyjnym, przeciwzapalnym oraz
przeciwbakteryjnym jest niezwykle efektywny w tagodzeniu objawdw réznych typdw tradziku.
Amerykanska Agencja Zywnosci i Lekéw FDA (Food and Drug Administration) zatwierdzita kwas azela-
inowy jako substancje do stosowania w leczeniu tragdziku rézowatego (acne rosacea). Zwigzek ten
jest réwniez stosowany off-label w tagodzeniu objawéw tragdziku pospolitego oraz rozjasnianiu
hiperpigmentacji skéry, w tym melasmy i zmian pozapalnych [1]. Kwas azelainowy wystepuje natu-
ralnie w ziarnach zbdz takich jak zyto i jeczmien oraz jest wytwarzany przez drozdzaki Pityrosporum
ovale oraz Malassezia furfur wystepujgce na skdrze i w mieszkach wtosowych [2]. Metabolit tych
mikroorganizmow dziata antyseptycznie wobec wielu bakterii, m. in. Staphylococcus aureus, Cutibacte-
rium acnes czy Pseudomonas aureginosa. W preparatach kosmetycznych dostepnych na rynku substan-
cja ta jest stosowana zwykle w stezeniu 5-10%, zapewniajgc efekt rozjasniajgcy, przeciwzapalny,
antybakteryjny i ztuszczajgcy. Dziatanie rozjasniajgce kwasu jest wynikiem jego aktywnosci jako
inhibitora tyrozynazy oraz inhibitora syntezy DNA i enzymdéw mitochondrialnych w melanocytach
[3]. Wspomniany efekt dotyczy tylko melanocytéw nadreaktywnych, kwas azelainowy dziata stabo
wybielajgco na skére prawidtowo zabarwiona.

W niniejszym badaniu otrzymano materiaty polimerowe w formie filmu z zainkorporowanym
kwasem azelainowym. Jako matryce dla substancji aktywnej wykorzystano mieszanine dwéch
biodegradowalnych polisacharyddéw - chitozanu i konjak glukomannanu. Otrzymano materiaty
zawierajgce dwa rézne stezenia kwasu azelainowego. Filmy scharakteryzowano m. in. przy pomocy
spektroskopii w podczerwieni, testéow wytrzymatosciowych oraz pomiardw kata zwilzania. Wstepna
analiza wtasciwosci filméw biopolimerowych pozwolita zakwalifikowag je jako obiecujgce materiaty
do aplikacji skérnych.
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W dobie rosngcego zainteresowania kosmetykami naturalnymi, kluczowym pytaniem pozostaje:
czy natura naprawde chroni skére? Antyoksydanty, obecne w licznych ekstraktach roslinnych,
obiecujg ochrone skdry przed stresem oksydacyjnym oraz wzmochienie jej zdolnosci barierowych -
jednak ich skutecznos¢ w realnych formulacjach kosmetycznych wymaga weryfikacji naukowej.
Wsréd obiecujgcych surowcdw wyrdzni¢é mozna Humulus lupulus (chmiel zwyczajny) oraz Saxifraga
sarmentosa (skalnica roztogowa) — surowce o stosunkowo wysokiej zawartosci flawonoiddéw i innych
zwigzkow bioaktywnych. Chmiel wykazuje wtasciwosci przeciwzapalne i przeciwpodraznieniowe,
m.in. poprzez modulacje receptordw smaku gorzkiego (T2R) w skérze [1]. Z kolei Saxifraga sarmento-
sa wykazuje potencjat rozjasniajagcy i wyréwnujgcy koloryt skéry, wynikajgcy z hamowania proce-
sow melanogenezy [2,3]. Celem niniejszego badania byta kompleksowa ocena aktywnosci antyok-
sydacyjnej wybranych ekstraktdw roslinnych oraz ich skutecznosci pielegnacyjnej w produktach
kosmetycznych o charakterze emulsji O/W. Antyoksydacyjng aktywnos$é oceniono metodami ABTS,
FRAP oraz Folina-Ciocalteu, umozliwiajgcymi okreslenie zdolnosci neutralizacji wolnych rodnikdw
oraz zawartosci zwigzkéw fenolowych. Nastepnie przeprowadzono badania stabilnosci formulacji
kosmetycznych w réznych warunkach temperaturowych (Turbiscan®; metoda wielokrotnego
rozpraszania swiatta). Kluczowy etap badan stanowita ocena in vivo na ochotnikach. Zweryfikowa-
no skutecznosé rozjasniajgcg emulsji wzbogaconej ekstraktem ze skalnicy oraz wtasciwosci tago-
dzace i przeciwpodraznieniowe preparatu zawierajgcego chmiel zwyczajny, z wykorzystaniem
zestawu sond Courage+Khazaka: Corneometer® CM 825 (nawilzenie naskdérka); Tewameter® TM
300 (poziom przeznaskdrkowej utraty wody); Mexameter® MX 18 (zabarwienie skéry oraz poziom jej
zaczerwienienia); Visioscan® VC 98 (parametry topografii skéry). Wyniki wskazaty, ze emulsje
z Saxifraga spowodowaty wyrazne rozjasnienie kolorytu skoéry (Sredni spadek poziomu melaniny
0 47%), natomiast produkty z Humulus lupulus istotnie redukowaty oznaki podraznienia (spadek
zaczerwienienia srednio o 10%), potwierdzajac realng skutecznosé tych ekstraktéw w pielegnacji
skoéry. Udowodniono, ze odpowiednio dobrane i stabilne ekstrakty roslinne mogg wspiera¢ funkcje
ochronne skdry, wykazujac jednoczesnie praktyczng skutecznosé w nowoczesnych formulacjach
kosmetycznych.
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Aminokwasy petnig kluczowa role w fizjologii skéry, uczestniczgc w procesach regeneracji, nawilza-
nia oraz ochrony bariery naskdrkowej. Z tego wzgledu stanowig istotny sktadnik preparatéw derma-
tologicznych i kosmetycznych, a ich selektywna izolacja z mieszanin pochodzenia naturalnego lub
fermentacyjnego jest przedmiotem intensywnych badar technologicznych. W praktyce przemysto-
wej aminokwasy rzadko wystepujg jako pojedyncze zwigzki - najczesciej tworzg ztozone uktady,
ktdrych rozdziat wymaga precyzyjnych, energooszczednych i selektywnych metod separaciji [1,2].

Celem badan byta ocena mozliwosci zastosowania technik elektromembranowych, w szczegdl-
nosci elektrodializy z membrang bipolarng (EDBM), jako narzedzia do selektywnej izolacji amino-
kwasdw 0 znaczeniu dermatologicznym. Metoda ta tgczy proces transportu jondw przez membrany
jonowymienne z jednoczesng migracjg jonéw H+ i OH, powstajgcych w wyniku wymuszonego
pragdowo rozktadu wody w membranach bipolarnych. W badaniach szczegélng uwage poswiecono
migracji aminokwasdéw w pH roztwordw procesowych bliskiego wartosci punktu izoelektrycznego
(PI), jednoczesnie wykazano, ze rozdziat aminokwasdéw o zblizonych wartosciach Pl jest mozliwy,
jednak charakteryzuje sie ograniczong efektywnoscia.

Technika EDBM stanowi obiecujgce narzedzie do selektywnej izolacji aminokwaséw lub syntezy
membranowej surowcow o znaczeniu dermatologicznym. Badania te nie tylko poszerzajg wiedze na
temat mechanizméw elektromembranowej separacji zwigzkdw bioaktywnych, lecz takze tworzg
podstawe do dalszego rozwoju technologii umozliwiajgcych ich efektywne pozyskiwanie z surow-
céw naturalnych i wdrazanie proceséw na skale péttechniczng oraz przemystowa.

Projekt sfinansowany ze srodkéw Narodowego Centrum Nauki (NCN) w ramach programu MINIATURA 8, zadanie nr 04/010/P-
BU24/1102, decyzja NCN nr DEC-2024/08/X/5T8/01241.
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Rosliny od wiekdw stanowig fundament medycyny, a dzieki bogactwu sktadnikéw aktywnych sg
dzi$ kluczowym elementem nowoczesnej kosmetologii. Do surowcdw o naukowo potwierdzonej
skutecznos$ci nalezg wakrota azjatycka (Centella asiatica) oraz olej z rokitnika (Hippophae rhamnoides),
ktdre tgczg naturalne pochodzenie z silnym dziataniem terapeutycznym.

Wakrota azjatycka stynie z wtasciwosci regenerujgcych oraz zdolnosci do stymulacji syntezy
kolagenu (typu Iilll) i kwasu hialuronowego [1]. Dzigki tym wtasciwosciom roslina ta, nie tylko przy-
spiesza gojenie ran, ale jest tez kluczowym sktadnikiem preparatéw tagodzacych i przeciwstarze-
niowych [2]. Z kolei olej z rokitnika stanowi cenne Zrddto nienasyconych kwasdéw ttuszczowych
(omega-3, -6, -7i-9), trwatej postaci witaminy C, co czyni go skutecznym sktadnikiem w pielegnacji
cery suchej, naczyniowej i wymagajacej rewitalizacji [3]. W ostatnich latach obserwuje sie wyrazny
powrdt do natury w przemysle kosmetycznym. Wakrota azjatycka i olej z rokitnika staty sie odpo-
wiedzg na potrzeby rynku poszukujgcego produktdw taczacych bezpieczeristwo natury z udowod-
niong naukowo skutecznoscia.

Celem niniejszego posteru jest analiza wtasciwosci fizykochemicznych, mechanizmdéw dziatania
oraz wszechstronnego zastosowania wakroty azjatyckiej i oleju z rokitnika w poprawie kondycji oraz
barierowosci skdry.
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Wspdtczesni konsumenci coraz czesciej poszukujg produktéw wykraczajgcych poza tradycyjng
pielegnacje, zwracajgc szczegdlng uwage na wptyw stresu i emocji na stan ich cery. Tendencja ta
ukierunkowata branze kosmetyczng na rozwdj sktadnikdw neurofunkcjonalnych, ktére oddziatuja
na sie¢ potgczen miedzy skdrg a uktadem nerwowym, okreslang mianem osi mézg-skdra. Podejscie
to opiera sie na fakcie, ze skéra jest aktywnym organem neuroendokrynnym, zdolnym do produkcji
hormondw i neuroprzekaznikdéw [1].

08 moézg-skdra to dwukierunkowy system komunikacji wynikajacy ze wspdélnego pochodzenia
tkankowego (ektodermy), w ktérym psychika i skéra nieustannie wymieniajg sygnaty chemiczne [2].

W tym uktadzie stres psychiczny wywotuje realne stany zapalne skéry, a zdrowa, ukojona skdra
moze wysytaé¢ do mézgu sygnaty poprawiajgce nastrdj [3]. Zadaniem neurokosmetykéw jest stabili-
zacja tych negatywnych reakcji poprzez wykorzystanie sktadnikéw, takich jak neuropeptydy, adapto-
geny, modulatory sensoryczne oraz antyoksydanty neuroprotekcyjne [4]. Pomimo szerokiego spek-
trum mozliwosci, jakie oferujg te preparaty, ich stosowanie budzi kontrowersje. Eksperci alarmujg
ponadto, ze marketing produktéw &#39;pseudo-neurokosmetycznych’ o niepotwierdzonym dziata-
niu moze celowadé w grupy konsumentdw o szczegdlnej wrazliwosci psychicznej [5].

Niniejszy poster stanowi przystepny przeglad aktualnej wiedzy na temat neurokosmetykdw,

ktdérego celem jest uporzadkowanie faktéw oraz pomoc w odrdznieniu wartosciowych produktéw od
czysto marketingowych haset, ktére coraz czesciej pojawiajg sie na drogeryjnych pétkach.
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Oleje roslinne sg powszechnie stosowane w preparatach kosmetycznych oraz zabiegach manual-
nych. Olej z awokado (Persea Gratissima Oil) i olej ze stodkich migdatéw (Prunus Amygdalus Dulcis Oil)
nalezg do surowcéw czesto wykorzystywanych przez masazystéw i aromaterapeutdw. Stosowane
sg W postaci czystej oraz jako oleje nosnikowe dla olejkdw eterycznych. Pomimo ich szerokiego
zastosowania, dane dotyczgce bezposredniego wptywu tych olejdw na biofizyczne wtasciwosci
skoéry pozostajg ograniczone.

Celem badania byta ocena wptywu miejscowej aplikacji oleju z awokado, oleju ze stodkich migda-
téw oraz ich mieszanek na podstawowe cechy biofizyczne skéry nieuszkodzonej i po zastosowaniu
modelowego zabiegu uszkodzenia bariery naskérkowej u zdrowych, mtodych kobiet.

W projekcie wzieto udziat 20 kobiet w wieku 20-28 lat. Cechy skdry oceniono: wyjsciowo (), po
wykonaniu modelowego zabiegu uszkadzajgcego bariere naskdrkowg (Il), po godzinie od natozenia
oleju na skdre uszkadzang (lll) oraz nieuszkadzang (1V). Zbadano 4 preparaty olejowe: A: 100% olej
z awokado; B: 30% oleju awokado + 70% oleju migdatowego; C: 50% oleju z awokado + 50% oleju
migdatowego; D: 100% oleju migdatowego. Do oceny cech skéry wykorzystano sondy VapoMetr
oraz Multiprobe MoistureMeterD (Delfin Technologies, Finlandia) oceniajgce odpowiednio: wiel-
kos¢ transepidermalnej utraty wody oraz zawartos¢ wody w naskoérku i skérze wtasciwej.

Analiza wynikéw wykazata istotne réznice pomiedzy pomiarami I-IV (p<0,001), wptyw rodzaju
preparatu (p<0,001) oraz interakcje pomiedzy tymi czynnikami (p=0,008) na poziom nawilzenia
skdry. Zaobserwowano istotne obnizenie nawilzenia skdéry uszkadzanej po aplikacji preparatu
A. Analiza TEWL wykazata istotne réznice pomiedzy pomiarami I-1V (p=0,026) i preparatami apliko-
wanymi na skore (p<0,001). Obserwacje dotyczyty rédznic pomiedzy preparatem A i D natozonymi na
skére uszkodzong. Czysty olej migdatowy pozwalat na istotnie wyzszg poprawe funkcji bariero-
wych niz olej z awokado (8,075+2,571 vs. 5,750+£1,381; p=0,046).

Uzyskane wyniki sg zaskakujace: olej z awokado, zaliczany do olejéw nieschngcych, wykazywat
dziatanie obnizajgce poziom nawilzenia skéry uszkadzanej. Wyniki te wskazujg na koniecznos¢
ponownej weryfikacji powszechnych zatozen dotyczgcych dziatania olejéw roslinnych oraz zacho-
wania szczegdlnej ostroznosci w ich stosowaniu ha skdre z naruszong barierg naskérkowa, zwtasz-
cza w zabiegach manualnych, gdzie wykorzystuje sie czyste oleje a nie jedynie ich dodatek do
preparatu kosmetycznego.
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Rozpuszczalniki gteboko eutektyczne (DES) stanowig podzbidr rozpuszczalnikdw eutektycznych,
w ktérych obnizenie temperatury topnienia jest wyjgtkowo silne i wynika z intensywnych oddziaty-
wan miedzyczgsteczkowych, najczesciej wigzarh wodorowych. Sg to mieszaniny co najmniej dwdch
zwigzkdw, ktdre po zmieszaniu w odpowiednim stosunku molowym topig sie w temperaturze znacz-
nie nizszej niz kazdy ze sktadnikéw osobno i czesto przyjmujg postac cieczy w temperaturze poko-
jowej. W rezultacie DES wykazujg wtasciwosci fizykochemiczne odmienne od tych, ktérych mozna
by oczekiwaé na podstawie prostego usrednienia wtasciwosci ich sktadnikéw [1][2]. Przyktadem
takiego uktadu jest mieszanina dwdéch substancji statych - mentolu i kamfory - tworzgca ciecz
eutektyczng, ktéra znajduje zastosowanie jako nosnik do rozpuszczania substancji leczniczych [1].

Na szczegdlng uwage w kontekscie branzy kosmetycznej zastugujg naturalne gteboko eutek-
tyczne rozpuszczalniki (NaDES), czyli DES zbudowane wytacznie z naturalnych metabolitdw.
Uktady te cechujg sie biodegradowalnoscig, biokompatybilnoscig oraz - w wielu przypadkach -
bioaktywnoscig wynikajgcg bezposrednio z ich sktadu [3].

DES wykazujg wysoka skutecznos¢ w ekstrakcji zwigzkdw takich jak polifenole, flawonoidy, alka-
loidy czy terpeny, przewyzszajgc pod tym wzgledem klasyczne roztwory wodne, a jednoczesnie
umozliwiajg ekstrakcje kilku klas zwigzkdw naraz. Dodatkowo ich wtasciwosci stabilizujgce pozwa-
lajg na zastosowanie substancji wczesniej uznawanych za zbyt lotne lub wrazliwe na czynniki
zewnetrzne, co znaczaco poszerza spektrum zwigzkdw bioaktywnych mozliwych do wykorzystania
w preparatach kosmetycznych oraz medycznych [3].

Jednoczes$nie podatnos¢ DES na zmiany parametréw takich jak zawartos¢ wody, temperatura czy
proporcje sktadnikdw sprawia, ze projektowanie nowych uktaddw eutektycznych stanowi wyzwa-
nie badawcze, ale takze otwiera perspektywy dla dalszego rozwoju innowacyjnych technologii [1].
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Zapach stanowi jeden z kluczowych elementéw wptywajacych na odbidér sensoryczny i atrakcyj-
nos¢ produktdw kosmetycznych. W odpowiedzi na rosngce wymagania dotyczace zrdwnowazonej
produkcji coraz wieksze znaczenie zyskuje enzymatyczna synteza substancji zapachowych. Trady-
cyjne metody syntezy estréow zapachowych czesto wymagajg zastosowania agresywnych kataliza-
toréw oraz wysokich temperatur, co wigze sie z wiekszym obcigzeniem srodowiska. Metodami
biokatalitycznymi otrzymuje sie m.in. estry zapachowe takie jak octan geranylu, powszechnie
wykorzystywany w kompozycjach perfumeryjnych i kosmetycznych.

Celem pracy byto przeglagdowe omdwienie mozliwosci wykorzystania enzymoéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem lipaz jako najczesciej stosowanych biokatalizatoréw, w syntezie estréw zapacho-
wych przeznaczonych do nowoczesnych kosmetykdw.

W pracy przedstawiono mechanizm reakcji enzymatycznej estryfikacji katalizowanej przez lipazy,
charakterystyke tych enzymdéw oraz przyktady estréw zapachowych otrzymywanych metodami
biokatalitycznymi. Zastosowanie lipaz umozliwia prowadzenie syntezy w tagodnych warunkach, przy
wysokiej selektywnosci oraz ograniczonej ilosci produktdw ubocznych. Biokatalityczna synteza
estréw zapachowych wpisuje sie w aktualne trendy ,,green chemistry” oraz rozwoju kosmetykow
przyjaznych dla srodowiska. Przedstawione zagadnienia wskazujg na duzy potencjat enzymdw, jako
narzedzi w projektowaniu nowoczesnych kompozycji zapachowych w przemysle kosmetycznym [1-5].

CH; CH4
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Rysunek 1. Przyktadowa synteza otrzymywania estru zapachowego - otrzymywanie octanu geranylu
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Olejki eteryczne ze wzgledu na wtasciwosci biologiczne i sensoryczne sg powszechnie stosowane
w kosmetyce, zaréwno w produktach pielegnacyjnych, jak i aromaterapeutycznych [1]. Dzieki
zawartosci zwigzkéw aktywnych o charakterze przeciwutleniajgcym, przeciwdrobnoustrojowym
czy przeciwzapalnym, olejki eteryczne mogg wspiera¢ ochrone i regeneracje skéry, co czyni je war-
tosciowymi surowcami w formulacjach kosmetycznych, przyczyniajgc sie do poprawy kondycji
skory i jej zdrowotnych funkcji [2].

Celem badan byta ocena zawartosci flawonoiddw w pieciu wybranych olejkach eterycznych:
cedrowym, pomarariczowym, lawendowym, gozdzikowym oraz z drzewa herbacianego. Oznaczenie
wykonano metodg spektrofotometryczng wedtug Woisky i Salatino przy dtugosci fali 420 nm [3].
Metoda ta wykorzystuje zdolnos¢ tworzenia barwnych, stabilnych kompleksdw zwigzkdéw flawono-
idowych z chlorkiem glinu.

Stezenie flawonoiddw obliczono na podstawie krzywej wzorcowej sporzagdzonej dla kwercetyny
w zakresie stezen od 0,005 do 0,025 mg/ml. Zawartos¢ flawonoiddw wyrazona jako ekwiwalent
kwercetyny (EQ) wyniosta: dla olejku cedrowego (5-30%) od 0,0129 do 0,0588 mg/ml, dla olejku
pomarariczowego (30- 100%) od 0,0279 do 0,0486 mg/ml, dla olejku lawendowego (30-100%) od
0,0015 do 0,0029 mg/ml, dla olejku gozdzikowego (1-50%) od 0,0004 do 0,0157 mg/ml, a dla olejku
z drzewa herbacianego (30-100%) od 0,0004 do 0,0005 mg/mL.

Na podstawie uzyskanych wynikéw zaobserwowano wzrost zawartosci polifenoli wraz ze wzro-
stem stezenia badanych olejkdw eterycznych. W stezeniu 30% najwyzszg zawartos¢ flawonoiddw
zaobserwowano w olejku cedrowym, natomiast najnizszg w olejku z drzewa herbacianego. Réznice
pomiedzy poszczegdlnymi olejkami mogg wynika¢ z odmiennego sktadu chemicznego surowcdéw
roslinnych oraz zréznicowanej zawartosci zwigzkdéw fenolowych.
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Zielona herbata pozyskiwana z herbaty chiriskiej (Camellia sinensis L.) od wielu lat stanowi cenny
surowiec wykorzystywany w dietetyce, fitoterapii i kosmetologii. R6znorodnos$¢ dostepnych rodza-
jow herbaty wynika z odmiennych procesdw produkcyjnych, ktérym poddawane sg swiezo zebrane
liscie. Pomimo wspdlnego Zrédta botanicznego radykalnie wptywa to na ostateczne cechy surow-
ca. Liscie zielonej herbaty moga by¢ przetwarzane na rézne sposoby w zaleznosci od przeznaczenia
i oczekiwanej charakterystyki chemicznej. Do najwazniejszych wytwordéw stosowanych w kosmeto-
logii naleza: ekstrakty wodne i alkoholowe, destylaty i hydrolaty, proszek z suszonych lisci, eks-
trakty fermentowane oraz przetwory olejowe.

Celem badania byta ocena wptywu jednorazowego zastosowania maceratu z lisci zielonej herbaty
na stopien nawilzenia oraz funkcje barierowe skoéry, dodatkowo, w celu wykluczenia dziatania draz-
nigcego, wykonano ocene zaczerwienienia skory.

Projektem objeto 22 zdrowe uczestniczki w wieku 20-25 lat. Na skdre przedramion uczestnikéw
projektu naktadano w kontrolowanej ilosci 4 mieszanki: olejowy macerat z zielonej herbaty w steze-
niu10% (A); 50% (B); oraz 90% (C); uzupetniony olejem stonecznikowym, a takze 100% zimnottoczo-
ny olej stonecznikowy (D). Nawilzenie skéry badano z wykorzystaniem Multiprobe MoistureMeterD
(Delfin Technologies, Finlandia), funkcje barierowe: Vapometrem a zaczerwienienie urzgdzeniem
SkinColorCatch tego samego producenta. Badania wykonano przed oraz godzine po natozeniu mie-
szanek na skoére.

Wskazano tendencje statystyczng dla poprawy nawilzenia skdry dla mieszanki C (p=0,051),
pozostate preparaty nie zmieniaty tej cechy w krétkotrwatej obserwacji. Badajgc funkcje barierowe,
potwierdzono korzystne dziatanie wszystkich badanych mieszanek. Jednoczes$nie zaden z analizo-
wanych produktéw nie wywotat zaczerwienienia skdry a preparat C wykazat znamienne obnizenie
wynikdéw (p=0,041).

Wyniki przeprowadzonej analizy wskazujg na bezpieczeristwo stosowania maceratu olejowego
z lisci zielonej herbaty nawet w koncentracji 90% z potwierdzeniem poprawy funkcji barierowej.
Jednoczesnie wskazano, iz ilos¢ surowca w gotowym preparacie moze zmieniaé¢ efektywnosé
kosmetyczng, z najlepszym dziataniem mieszanek zawierajgcych 90% sktadnika. Wyniki obserwacji
po jednorazowym zastosowaniu nie mogg jednak jednoznacznie wskazywac efektéw dtugotrwate-
go zastosowania, co powinno zostac zweryfikowane w kolejnych projektach.
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Ocena stabilnosci jest istotna przy ocenie jakosci wielu produktéw, w tym produktéw przemystu
kosmetycznego. Produkty te majg najczesciej charakter uktadéw wielofazowych, takich jak dysper-
sje zawierajgce woski naturalne W trakcie magazynowania ich mikrostruktura moze ulega¢ zmia-
nom, prowadzgc do destabilizacji uktadu na skutek réznych mechanizméw fizykochemicznych,
m.in. sedymentacji, koalescencji kropli emulsji czy Smietankowania. Odpowiedni dobdr surowcéw
oraz parametréw ich wytwarzania, pozwalajg na istotne wydtuzenie czasu, w ktérym produkt
zachowuje wymagang stabilnosé, a tym samym skutecznos¢ i zdatnos¢ do stosowania. Metoda
obserwacji wizualnej jest podstawowym narzedziem oceny stabilnosci mieszanin. Jednakze nie
pozawala na wczesng identyfikacje zmian zachodzacych w prébce ani oceny dynamiki proceséw
destabilizacji, zwtaszcza niewidocznych makroskopowo.

Poster przedstawia zastosowanie metody Statycznego Wielokrotnego Rozpraszania Swiatta
(ang. Static Multiple Light Scattering, SMLS) jako skutecznej metody badawczej wspierajgcej wizualng
ocene jakosci produktdw. Opisano zasady pomiaru wykorzystujgcego te metode oraz zaprezento-
wano wyniki badan stabilnosci wybranych dyspersji powstatych na bazie woskdw pochodzenia
naturalnego. Metodyka pomiaru polega na przepuszczeniu wigzki lasera wzdtuz catej wysokosci
probki. Rejestrowane sygnaty transmitancji oraz natezenia swiatta wstecznie rozproszonego
przedstawiane sg w postaci profili tych wielkosci w funkcji wysokosci prdébki, z rozdzielczoscig
wynoszgcg 20 um. Na podstawie uzyskanych danych obliczany jest wspétczynnik TSI (ang. Turbiscan
Stability Index), ktdrego przebieg w funkcji czasu dostarcza informacji o dynamice zmian zachodza-
cych w badanym uktadzie.

Podsumowujgc, metoda SMLS stanowi uzyteczne narzedzie do oceny stabilnosci gotowych produk-
téw oraz dostarcza danych, na podstawie ktérych mozna wybraé potencjalne najlepszg recepture na
etapie opracowywania nowych produktéw, w tym kosmetycznych.
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Promieniowanie ultrafioletowe docierajgce do powierzchni Ziemi ma istotny wptyw na zdrowie czto-
wieka. Promieniowanie UVA i UVB jest odpowiedzialne za fotostarzenie sie skéry oraz rozwdj
licznych chordéb cywilizacyjnych takich jak nowotwory. [1] Melanina, naturalny barwnik skéry, nie
tylko determinuje jej kolor, lecz réwniez petni bardzo wazng role w ochronie przeciwstonecznej.
Wykazuje zdolnos¢ do absorpcji UV oraz neutralizacji reaktywnych form tlenu. [2] Jej ztozona
i niejednorodna struktura stanowi istotne ograniczenie bezposredniego zastosowania w prepara-
tach fotoprotekcyjnych. To uzasadnia poszukiwanie mimetykdw o bardziej kontrolowanych wtasci-
wosciach. Z tego wzgledu rosngce zainteresowanie budzg syntetyczne i bioinspirowane analogi
melaniny, takie jak polidopamina, czy melanina pochodzenia grzybiczego, ktére nasladujg jej wta-
sciwosci fotoochronne i antyoksydacyjne. [3] [4] Poszukiwanie nowych zwigzkéw o dziataniu
fotoprotekcyjnym jest istotne w kontekscie negatywnego wptywu na srodowisko obecnie dostep-
nych filtréw przeciwstonecznych. Wiele z nich wykazuje ograniczong biodegradowalnos¢, zdolnos¢
do bioakumulacji oraz toksycznos¢ wobec raf koralowych. Zjawiska te napedzajg rozwdj alterna-
tywnych, bioinspirowanych strategii ochrony przeciwstonecznej.
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Ekstrakcja rozpuszczalnikowa jest jedng z konwencjonalnych metod szeroko stosowanych do izolo-
wania wielu cennych zwigzkéw pochodzenia roslinnego. Na wydajnos¢ procesu ekstrakcji wptywa
wiele czynnikéw, w tym wtasciwosci medium ekstrakcyjnego, wielkosé czastek i struktura surowca,
rozpuszczalno$¢ substancji w danym rozpuszczalniku, stosunek medium do materiatu roslinnego,
temperatura i czas ekstrakcji. Ponadto bezpieczeristwo, wptyw na srodowisko i optacalnos¢ sag
kluczowymi parametrami przy wyborze odpowiedniej metody ekstrakcji.

W niniejszej pracy przeprowadzono badania nad wykorzystaniem procesu ekstrakcji do otrzyma-
nia zwigzkdéw bioaktywnych wyizolowanych z ptatkdw kwiatu nagietka (Calendula officinalis L.). Okre-
Slono wptyw rodzaju medium ekstrakcyjnego (wodne roztwory rozpuszczalnikdw organicznych lub
mieszaniny surfaktantéw) na wtasciwosci fizykochemiczne uzyskanych ekstraktéw (w tym met-
nos¢, lepkosé, parametry koloru), oraz stezenie wyekstrahowanych zwigzkdw bioaktywnych (kwa-
sow fenolowych, polifenoli) okreslonych metodg LC-MS/MS. Dodatkowo okreslono catkowitg
zawartos¢ zwigzkéw fenolowych oraz potencjat przeciwutleniajgcy otrzymanych ekstraktéw
z wykorzystaniem techniki UV-Vis. Uzyskane wyniki badan potwierdzity obecnos¢ zwigzkéw feno-
lowych (w tym kwasdw fenolowych i flawonoiddw) oraz wykazaty wtasciwosci przeciwutleniajgce
uzyskanych ekstraktéw. Ze wzgledu na swoje wtasciwosci ekstrakt z Calendula officinalis L. jest inte-
resujacy pod wzgledem zastosowania w produktach kosmetycznych dedykowanych do pielegnaciji
skoéry, zwtaszcza w preparatach przeznaczonych do tagodzenia podraznien.

Badania wykazaty, ze uktady oparte na zwigzkach powierzchniowo czynnych (2% wodny roztwoér
mieszaniny surfaktantdw poligliceryl-4 laurynian/sebacynian i poligliceryl-6 kaprylan/kaprynian)
oraz rozpuszczalnikach organicznych (10% wodny roztwér gliceryny, 10% wodny roztwdr propano-
diolu) zwiekszajg efektywnos¢ ekstrakcji zwigzkédw fenolowych w poréwnaniu z woda.
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Biosurfaktanty sg grupg amfifilowych zwigzkéw powierzchniowo czynnych, ktére wykazujg zdolnosé
do obnizania napiecia powierzchniowego poprzez adsorpcje na granicy dwdch niemieszajgcych sie
faz. Sg to substancje pozyskiwane przy uzyciu mikroorganizmoéw, roslin i zwierzat. Ze wzgledu na
swojg biodegradowalnosé, niskg toksycznos¢ oraz pochodzenie z odnawialnych Zrédet, stanowig one
obiecujgca alternatywe dla syntetycznych surfaktantdw otrzymywanych np. z ropy naftowej [1].
Naturalnym Zrédtem zwigzkdw o potencjalnych wtasciwosciach powierzchniowo czynnych sg
ekstrakty roslinne, ktére mimo wysokiej zawartosci biatek zapasowych czesto nie wykazujg wystar-
czajgcej aktywnosci powierzchniowej do praktycznego wykorzystania. tubin, zaliczany do roslin
wysokobiatkowych, jest obecnie wykorzystywany gtéwnie w przemysle spozywczym i paszowym
[2]. Odpowiednio zmodyfikowane ekstrakty biatkowe otrzymane z tubinu moga jednak wykazywac
wtasciwosci biosurfaktantéw i stanowi¢ wartosciowg alternatywe dla syntetycznych srodkdw
powierzchniowo czynnych. Takie rozwigzania wpisujg sie w obecnie rosngce zainteresowanie sub-
stancjami pochodzenia naturalnego wystepujgcymi w produktach. Z tego wzgledu biosurfaktanty
znajdujg zastosowanie w przemysle spozywczym, kosmetycznym oraz farmaceutycznym [3].

W pracy otrzymano ekstrakty z tubinu waskolistnego (odmiana OSKAR) przeprowadzajgc odpo-
wiednie modyfikacje chemiczne i fizyczne. Przeprowadzono serie ekstrakcji ze zmiennym pH oraz
temperaturg. Zbadano wptyw dodatku soli (NaCl) i enzymdw (celulolityczne i pektolityczne) na
efektywnos¢ procesu. Nastepnie otrzymane ekstrakty poddawano analizom zawartosci sktadni-
kdw takich jak azot (analiza elemetarna), biatka (metoda Bradforda i Lowry’ego), cukry redukujgce
(metoda Luffa-Schoorla), czy badaniu stopnia hydrolizy (metoda OPA). Roztwory ekstraktéw
badano pod katem napiecia powierzchniowego oraz reologii powierzchniowej.
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Odpady rolno-spozywcze, a zwtaszcza pozostatosci z przetwdrstwa owocéw i warzyw moga byé
bardzo istotne z punktu widzenia réznych gatezi przemystu. Nalezy podkresli¢, ze podczas procesu
przetwdérczego w przemysle owocowo-warzywnym powstajg zaréwno state odpady poprodukcyjne,
jak i $cieki. Ogdlnie rzecz bioragc, udziat odpaddéw powstajgcych w procesie przetwdrstwa owocow
i warzyw stanowi 10-35% przetworzonego surowca [1]. Do gtéwnych producentéw odpaddw z prze-
twdrstwa owocdw i warzyw zaliczy¢ nalezy Chiny, Indie, Brazylia i USA. W przypadku Polski bedacej
jednym z najwiekszych na swiecie producentéw skoncentrowanego soku jabtkowego, wytwarzane
jest srednio 2,5 mln ton odpaddw rocznie [2]. Najwiekszy udziat w powstajgcych odpadach stano-
wig wyttoki, ktére sg materiatem niestabilnym, a ich wysoka zawartos¢ wody (do 73% w wyttokach
jabtkowych) moze prowadzi¢ do szybkiego wzrostu skazenia mikrobiologicznego. Wyttoki owoco-
we i warzywne sg bogatym Zrdédtem wielu cennych sktadnikdw, takich jak: cukry, biatka, mineraty,
btonnik, lipidy, kwasy organiczne, witaminy, aldehydy, alkohole, a takze substancje barwigce
i aromatyczne [3]. Ponadto wyttoki owocowo-warzywne sg cennym zrédtem pektyny, znanej ze
swoich zdolnos$ci do zelowania, zageszczania i stabilizowania produktéw w roztworze wodnym, co
wptywa na jej powszechne zastosowanie w przemysle spozywczym, farmaceutycznym i kosme-
tycznym [4]. Dzieki zastosowaniu innowacyjnych proceséw separacyjnych zaliczanych do grupy
procesdw membranowych mozliwe jest pozyskiwanie cennych sktadnikéw funkcjonalnych beda-
cych podstawg wysokiej klasy surowcdw kosmetycznych na bazie odpadowej biomasy [5]. W niniej-
szej pracy przedstawiony zostanie przeglad najwazniejszych technik separacyjnych stosowanych
w procesie odzysku sktadnikdw biofunkcjonalnych, charakterystyka surowcéw oraz wybranych
formulacji kosmetycznych powstatych na ich bazie.

Badania zostaty przeprowadzone w subwencji badawczej MNiSW
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Kontrola jakosci w przemysle kosmetycznym:
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Produkty kosmetyczne, uzywane do codziennego oczyszczania, ochrony i makijazu, zawierajg szero-
kg game sktadnikdw. Aby zapewni¢ bezpieczeristwo konsumentdéw, organy regulacyjne, takie jak
amerykaniska Agencja ds. Zywnosci i Lekéw (FDA) oraz organy Unii Europejskiej, opublikowaty listy
substancji zakazanych i podlegajacych ograniczeniom (ze wzgledu na ich potencjalng toksycznosc).
Skuteczne monitorowanie za pomocag technik analitycznych jest niezbedne do wykrywania tych sub-
stancji w ztozonych matrycach kosmetycznych lub surowcach [1]. Kontrola jakosci w przemysle
kosmetycznym ma kluczowe znaczenie dla zapewnienia, ze produkty sg bezpieczne dla uzytkowni-
ka, a rygorystyczne dane naukowe potwierdzajg deklaracje marketingowe producentdw. Zaawanso-
wane metody analityczne stosuje sie w celu monitorowania stezenia sktadnikdw aktywnych, oceny
stabilnosci oraz przeprowadzania kompleksowych ocen bezpieczernstwa bez koniecznosci wykony-
wania testéw na zwierzetach [2].

Chromatografia pozostaje najczesciej wykorzystywang metodg identyfikacji niemal wszystkich
rodzajow dodatkdéw i zanieczyszczen w srodowisku laboratoryjnym. Wysokosprawna chromatografia
cieczowa (HPLC) stosowana jest gtdwnie do analizy barwnikdw, konserwantdw, filtrow UV i Srodkéw
antybakteryjnych. Technika ta oferuje doskonatg czutos¢ i selektywnos¢. Chromatografia gazowa
(GC) jest niezbedna do analizy zwigzkdéw lotnych, w szczegdlnosci substancji zapachowych. Do
wykrywania toksycznych metali ciezkich w bardzo niskich stezeniach (powszechne zanieczyszczenia
w surowcach lub pigmentach) wykorzystywana jest atomowa spektrometria absorpcyjna (AAS). [3]

Mimo licznych zalet, te standardowe techniki sg stosunkowo ztozone i wymagajg znacznych nakta-
déw finansowych na infrastrukture oraz wysoko wykwalifikowanego personelu. Poster przedstawia
techniki elektrochemiczne jako nowy kierunek rozwoju badan przesiewowych produktédw kosme-
tycznych. Elektroanaliza oferuje liczne korzysci, w tym wysokg czutosé i niskg granice wykrywalno-
$ci, prostg obstuge, mate zuzycie prébki, niski koszt produkcji czujnikéw i mozliwos¢ miniaturyzacji.
Czujniki te moga by¢ wykorzystywane nie tylko w laboratoriach kontroli jakosci, ale takze wdrazane
na liniach produkcyjnych do wstepnej analizy w czasie niemal rzeczywistym [4].

Wybdr techniki analitycznej zalezy od wtasciwosci fizykochemicznych analitu oraz wymaganej czuto-
&ci i granic wykrywalnosci. Integracja tych réznorodnych narzedzi analitycznych, od linii produkcyjnej
az do konsumenta, jest niezbedna dla rozwoju howoczesnego dziatu B+R i kontroli jakosci w przemysle
kosmetycznym, gwarantujgc, ze produkty pozostajg bezpieczne, stabilne i przyjazne dla konsumenta.
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Granat wtasciwy (Punica granatu L., Punicaceae) jest rosling pochodzgcg z Azji Potudniowo-Zachod-
niej, obecnie szeroko uprawiang na swiecie. Stanowi surowiec wykorzystywany w przemysle
kosmetycznym, spozywczym oraz medycznym ze wzgledu na swoje wtasciwosci biologiczne
i odzywcze. Owoce granatu wykorzystuje sie gtdwnie do produkcji sokdw, natomiast skérka, stano-
wigca ponad 50% masy owocu, jest czesto traktowana jako produkt uboczny. Pomimo tego stanowi
ona bogate Zrédto pochodzenia bioaktywnych substancji, w tym zwigzkéw polifenolowych, tj.
flawonoiddw i tanin hydrolizowalnych (punikaliny, punikalaginy, kwasu galusowego i kwasu elago-
wego), ktére wykazujg do 92% zdolnos¢ neutralizacji wolnych rodnikdw [1]. Ponadto kwas elagowy
posiada wielokierunkowe dziatanie rozjasniajgce, nawilzajgce, fotoprotekcyjne, przeciwzmarszcz-
kowe, przeciwtrgdzikowe oraz redukujgce przebarwienia i piegi. Ekstrakt ze skoérki P. granatum zna-
czgco kontroluje rumien i pigmentacje skory, a takze charakteryzuje sie wyzszg aktywnoscig anty-
oksydacyjng, niz ekstrakt z nasion [2]. Metanolowe wyciggi ze skdrki granatu wykazujg dziatanie
przeciwdrobnoustrojowe wobec bakterii takich jak Staphylococcus aureus, Proteus vulgaris, Escherichia
coli, Klebsiella pneumoniae, Bacillus subtilis oraz Salmonella typhi [3]. Bioaktywny ekstrakt ze skdrki granatu
zawiera zastosowanie jako przeciwutleniacz i stanowi alternatywe dla butylowanego hydroksytolu-
enu (BHT) w sktadzie formulacji pdtstatych w kosmetykach. Ze wzgledu na swoje wtasciwosci, zna-
lazt zastosowanie w produktach pielegnacyjnych, takich jak kremy [4]. Na posterze przedstawiono
kolejne fazy opracowania mikroemulsji zawierajgcej ekstrakt pozyskany ze skdrki P. granatum, a takze
sposob wprowadzenia do wybranych receptur kosmetycznych [2].
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Poczatki kosmetologii siegajg starozytnosci, kiedy stosowano wytgcznie naturalne substancje,
a wyciagi roslinne stuzyty do tagodzenia zmian skérnych, przebarwiert czy wykwitdw. Cho¢ wiek XX
i gwattowny rozwdéj chemii kosmetycznej upowszechnity tansze oraz tatwiejsze w przechowywaniu
zwigzki syntetyczne, to wspdtczesne trendy ulegajg odwréceniu. W trosce o srodowisko naturalne, prze-
myst kosmetyczny coraz czesciej opiera produkcje surowcéw na recyklingu biokomponentdéw, bedgcych
odpadami z innych gatezi przemystu. W dobie rosngcej presji ekologicznej, przemyst kosmetyczny prze-
chodzi transformacje w kierunku upcyclingu surowcéw. Serwatka, stanowigca gtéwny produkt uboczny
produkcji serowarskiej (ok. 85-90% objetosci mleka wejsciowego), jest tradycyjnie postrzegana jako
ucigzliwy odpad o wysokim tadunku biologicznym [1]. Jednak dzieki wysokiej zawartosci substancji
0 masie czgsteczkowej zdolnej do penetraciji bariery naskérkowej, serwatka staje sie strategiczng alterna-
tywa dla wody demineralizowanej jako substancja bazowa w produktach typu reduced-water. Serwatka
stanowi réwniez niezwykle bogate Zrédto sktadnikéw aktywnych. Zawiera biatka o wysokiej wartosci
biologicznej (m.in. b-laktoglobuling, a-laktoalbumine, immunoglobuliny, laktoferyne czy lizozym) oraz
szerokie spektrum witamin: tiamine (B1), ryboflawine (B2), niacyne (B3), kwas pantotenowy (B5), pirydo-
ksyne (B6), kobalamine (B12), kwas askorbinowy oraz witamine A [1,2]. Tak kompleksowy sktad sprawia,
ze serwatka jest gotowag, naturalng mieszaning substancji aktywnych o szerokim potencjale aplikacyj-
nym w przemysle kosmetycznym. Jednak proces upcyclingu serwatki wymaga zastosowania proceséw
membranowych, takich jak ultrafiltracja (UF) i nanofiltracja (NF), ktdre sg niezbedne do usunigcia frakcji
ttuszczowych oraz standaryzacji zawartosci biatka. Istotne jest rdwniez stabilizacja mikrobiologiczna ze
wzgledu na wysokg aktywnos¢ wody i bogactwo pozywek. Dlatego bazy serwatkowe wymagajg innowa-
cyjnych systemdw konserwujgcych lub proceséw fermentacji, ktére naturalnie przedtuzajg trwatosé
surowca. Celem niniejszych badan byto oznaczenie zawartosci witamin B1, BS oraz B6 w réznych frak-
cjach surowca: serwatce natywnej, koncentratach i filtratach po procesach ultrafiltracji oraz nanofiltracji.
Do oznaczenia zawartosci witamin z grupy B zastosowano technike wysokosprawnej chromatografii
cieczowej z detekcjg UV. Badania potwierdzity wysoka zawartos¢ witamin z grupy B w surowej serwatce
oraz w koncentratach po procesach membranowych. Mimo najwyzszej zawartosci witamin z grupy B
W serwatce surowej, jej wykorzystanie w recepturach kosmetycznych wymaga uwzglednienia wptywu
rozbudowanej matrycy na konsystencje, wtasciwosci przetwdrcze oraz stabilnos¢ gotowego produktu
(ze wzgledu na obecnosc¢ zwigzkéw wielkoczgsteczkowych). Dlatego najbardziej atrakcyjnym i bezpiecz-
nym surowcem wydaje sie by¢ koncentrat serwatki po nanofiltracji. £gczy on wysokg zawartos$é witamin
z grupy B z wieksza czystoscig mikrobiologiczng i selektywnoscia sktadnikéw, co utatwia jego stabilizacje
w formulacjach kosmetycznych.
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Mate buteleczki, wykonane gtéwnie z PET (politereftalan etylenu) oraz saszetki wielomateriatowe
zawierajgce ciekte produkty higieny osobistej, stanowig znaczng czes¢ odpaddw z rynku hotelar-
skiego. Mimo, ze wiele hoteli zastepuje mate buteleczki i saszetki dystrybutorami kosmetykdw ciektych,
wcigz to wtasdnie eleganckie kosmetyki w niewielkich opakowaniach sg uznawane za symbol wyso-
kiego standardu hotelu.

Alternatywg, nie wymagajgca przechowywania w opakowaniach jednostkowych, mogag by¢
kosmetyki w postaci statych, kilkugramowych mas kosmetycznych, przeznaczonych do uzytku
jednorazowego. S to wyroby réznigce sie od kostek szamponowych (ang. shampoo bars) i tradycyj-
nych mydet, ktére sg przeznaczone do uzytku wielokrotnego. Celem ich powstania i wprowadzenia
na rynek przez stowenriski start up 123zero byto ograniczenie stosowania na rynku hotelarskim opa-
kowan jednostkowych i jednorazowych z tworzyw sztucznych. Problemem, ktéry doprowadzit do
wycofania produktéw z rynku, okazato sie zachowanie przez kule kosmetyczne wysokiej jakosci
przez dtuzszy czas ich magazynowania. Kule kosmetyczne powoli wysychaty, uniemozliwiajgc ich
zakup w wiekszej ilosci i pdzniejsze wykorzystanie.

Dyspersje do tworzenia powtok barierowych na bazie woskdw pochodzenia naturalnego i petro-
chemicznego to obszar kompetencji tukasiewicz-ICSO, rozwijany od wielu lat [1, 2]. Otaczanie kuli
kosmetyku hydrofobowa, dyspergowalng w wodzie powtoka, stanowi pewng propozycje rozwigzania
problemu wysychania kul kosmetycznych przechowywanych bez opakowan jednostkowych, a jedynie
w opakowaniach zbiorczych. Poster przedstawia wyniki badan wstepnych dotyczgcych kompozycji,
wtasciwosci i wykorzystania dyspersji powtokotwdérczych otrzymanych na bazie woskdw natural-
nych do tworzenia dyspergowalnych powtok barierowych na powierzchni kosmetyku.

Podziekowania: Autorka sktada szczegdlne podziekowania za mozliwos¢ udziatu w programie Climate KIC Pioneers Into Practice
i zespotowi 123zero (www.123zero.eu) za zgode nha prezentacje wynikéw badan.
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Mimo szerokich mozliwosci aplikacyjnych emulsji, ich niska trwatos¢ fizyczna wymusza poszukiwanie
nowych rozwigzan technologicznych, takich jak emulzele. Systemy te, dzieki potgczeniu wtasciwosci
zeli i emulsji, oferujg zwiekszong stabilnos¢ strukturalng oraz unikalne walory uzytkowe m.in. tatwos¢
rozprowadzania. Szczegdlng role w ich konstrukcji odgrywajg niejonowe srodki powierzchniowo
czynne, ktdre ze wzgledu na swojg biokompatybilnos¢ i niskg dermo-drazliwosé, stajg sie preferowa-
nymi emulgatorami w nowoczesnej kosmetologii [1-3].

W niniejszej pracy poddano ocenie wptyw niejonowych surfaktantéw na profil stabilnosci i cechy
aplikacyjne emulzeli, stanowigcych fundament dla nowej generacji preparatéw do pielegnacji
i leczenia skdry. Przedmiotem analizy byty trzy warianty recepturowe, w ktérych funkcje emulgatora
petnity zréznicowane strukturalnie zwigzki niejonowe: Tween 60, coco-glukozyd oraz PEG 1000.
Kompleksowa ocena wtasciwosci fizykochemicznych, obejmujgca pomiary pH, gestosci oraz rygory-
styczne testy stabilnosci, zostata poszerzona o analize parametréw sensorycznych. Wykazano, ze
uktady oparte wytgcznie na surfaktantach niejonowych charakteryzujg sie wysokg trwatoscig
strukturalng, stanowigc obiecujgcag baze dla nowoczesnych preparatéw dermalnych. Szczegdlng
efektywnos¢ stabilizujgcg odnotowano w przypadku formulacji zawierajgcej coco-glukozyd, co
predestynuje ten zwigzek do roli kluczowego komponentu w projektowaniu ekokompatybilnych
i bezpiecznych dla bariery naskérkowej systemdéw nosnikowych.

Praca naukowa zostata sfinansowana z subwencji badawczej 0912/SBAD/2608.
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Naturalne triterpeny stanowig obiecujgca grupe zwigzkdw bioaktywnych o szerokim potencjale zasto-
sowan w kosmetologii, w szczegdlnosci w preparatach o dziataniu regenerujgcym, przeciwstarzenio-
wym i ochronnym. Ich aktywnos$¢ biologiczna moze by¢ istotnie modulowana poprzez precyzyjne
modyfikacje strukturalne, w tym selektywne reakcje enzymatyczne [1].

Przedstawiono podejscie tgczace enzymatyczng modyfikacje naturalnych triterpendw z oceng
ich aktywnosci biologicznej istotnej dla zastosowar kosmetycznych, w tym zwigzkom typu 1-dehy-
dro takich jak glochidon. Wyniki wskazujg, ze enzymatyczna modyfikacja struktury triterpenéw
prowadzi do wzmochienia hamowania enzymow zwigzanych z procesami starzenia skéry oraz
potencjat regeneracyjny [2].

Enzymatyczna synteza aktywnych triterpendw pentacyklicznych moze by¢ prowadzona z zasto-
sowaniem immobilizowanego katalizatora biatkowego na ztozu krzemionkowym, co znaczgco uprasz-
cza oczyszczanie finalnego produktu znaczgco zwiekszajgc wydajnos¢ procesu.

Uzyskane rezultaty potwierdzajg, ze triterpeny i ich enzymatycznie modyfikowane pochodne
stanowig atrakcyjng platforme do projektowania naturalnych surowcéw kosmetycznych nowej
generacji, taczacych wysokg aktywnosé biologiczng z potencjatem dalszej optymalizacji struktu-
ralnej i technologicznej.
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Betaina (TMG; trimetyloglicyna) jest naturalnym zwigzkiem pochodzenia roslinnego, stosowanym
w kosmetykach jako sktadnik o dziataniu nawilzajgcym, osmoregulujgcym i poprawiajgcym tagod-
nos¢ formulacji, zwtaszcza w produktach do pielegnacji skory i wtoséw [1]. Z perspektywy biologii
naskdrka betaina wpisuje sie w tzw. strategie osmolitowg keratynocytdw, pomagajac komdrkom
adaptowac sie do zmiennych warunkdw i utrzymywaé homeostaze. Wskazuje sie réwniez, ze betaina
wykazuje potencjat przeciwzapalny i antyoksydacyjny poprzez modulacje szlakéw zapalnych oraz
wptyw na rownowage stresu oksydacyjnego [2].

Interesujgcym kierunkiem rozwoju jest rozszerzenie roli betainy z humektantu i osmolitu na funk-
cje liganda mikroelementéw. Jako amfijon betaina moze tworzy¢ zdefiniowane kompleksy metali
gtéwnie poprzez koordynacje atomdéw tlenu grupy karboksylanowej [3]. Kompleksy betainowe
stanowig obiecujgcy kierunek projektowania nowych surowcdw dla kosmetyki naturalnej, korzyst-
nych z punktu widzenia kompatybilnosci z formulacjami wodnymi, stabilnosci oraz modulowania
dostepnosci jonédw metali. Uzasadnia to dalsze badania preformulacyjne i aplikacyjne nad komplek-
sami betainy w kosmetyce.

Praca zostata sfinansowana w ramach projektu studenckich kot naukowych IDUB - VIl edycja (31/010/SDU20/0006-10).
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Rysunek 1. Struktura betainy (TMG) oraz jej wtasciwosci
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Cyjanobakterie stanowig zréznicowanag grupe mikroorganizmow, ktére stanowig Zrédto metabolitédw
wtdrnych o wysokim potencjale aplikacyjnym w przemysle kosmetycznym. Szczegdlne zaintereso-
wanie budzg ich zdolnosci do syntezy zwigzkdéw o dziataniu fotoprotekcyjnym.[1]. Mycosporine-like
amino acids (MAAs) to, rozpuszczalne w wodzie matoczgsteczkowe zwigzki zdolne do absorpcji
promieniowania UV w zakresie 310-362 nm, charakteryzujgce sie wysokimi molowymi wspdtczynni-
kami absorbcji. Ich struktura opiera sie na pierscieniu cykloheksenonowym sprzezonym z aminokwa-
sami lub aminoalkoholami[2]. MAAs petnig funkcje naturalnych filtrédw przeciwstonecznych, przez
rozpraszanie energii promieniowania UV w postaci ciepta bez generowania przy tym reaktywnych
form tlenu. Dzieki temu chronig struktury komdérkowe przed fotouszkodzeniami, w tym uszkodzenia-
mi DNA i biatek[3].

Poza zdolnoscig pochtaniania promieniowania UV, MAAs wykazujg wtasciwosci antyoksydacyjne,
przeciwzapalne oraz przeciwstarzeniowe. Te cechy zwiekszajg ich atrakcyjnos¢ jako sktadnikéw
aktywnych w kosmetykach pielegnacyjnych[4].
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Wspétczesne formulacje detergentowe coraz czesciej opierajg sie na mieszaninach biodegradowal-
nych niejonowych surfaktantdw, ktérych celem jest potgczenie wysokiej skutecznosci myjacej
Z ograniczonym potencjatem draznigcym. Szczegdlne znaczenie przypisuje sie alkilopoliglukozydom
(APG) oraz etoksylowanym alkoholom ttuszczowym (FAE), charakteryzujgcym sie korzystnym profi-
lem dermatologicznym oraz zgodnoscig z zasadami zrdwnowazonego rozwoju. Pomimo rosnacej
popularnosci tych surowcéw w produktach myjgcych do samochoddw (car care), ich oddziatywanie na
skdre nie zostato dotychczas szeroko opisane w literaturze [1-3].

Celem przeprowadzonych badan byta instrumentalna ocena in vivo wptywu biodegradowalnych
szampondéw samochodowych, opracowanych na bazie wybranych mieszanin surfaktantéw, na funk-
cje bariery naskdrkowej skéry. W okreslonych odstepach czasu analizowano zmiany poziomu
nawilzenia, przeznaskdrkowej utraty wody (TEWL) oraz pH skdéry po zaaplikowaniu rozcieniczonych
formulacji na skdére przedramienia. Dodatkowo przeprowadzono obrazowg ocene struktury
powierzchni skoéry, ktdra pozwolita na ocene szorstkosci, gtadkosci i stopnia tuszczenia sie. Uzy-
skane wyniki umozliwiajg ocene tolerancji skdrnej wobec wybranych biodegradowalnych produktéw
do pielegnacji samochoddw oraz dostarczajg danych istotnych z punktu widzenia ich bezpieczen-
stwa stosowania.
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Rosngce wymagania dotyczace zréwnowazonego rozwoju w przemysle kosmetycznym sprzyjaja
poszukiwaniu biodegradowalnych materiatéw otrzymywanych w sposdb przyjazny srodowisku. Poli(e-
kaprolakton) (PCL) jest biokompatybilnym i biodegradowalnym polimerem stosowanym w kosmetyce
m.in. jako nosnik substancji aktywnych, sktadnik poprawiajgcy wtasciwosci sensoryczne formulacji
oraz materiat umozliwiajgcy kontrolowane uwalnianie sktadnikéw czynnych [1,2].

W niniejszej pracy przedstawiono koncepcje biokatalitycznej syntezy e-kaprolaktonu jako mono-
meru do otrzymywania biodegradowalnych polimerdw do potencjalnych zastosowan kosmetycznych.
Proces oparto na selektywnej chemo-enzymatyczej reakcji utleniania Baeyera-Villigera prowadzonej
w tagodnych warunkach, zgodnych z zasadami zielonej chemii. Zastosowanie biokatalizatordow
umozliwia ograniczenie zuzycia energii, eliminacje agresywnych reagentéw oraz zwigkszenie selek-
tywnosci procesu.

Otrzymany e-kaprolakton moze by¢ nastepnie wykorzystany do syntezy PCL i jego kopolimerdw,
szeroko badanych jako sktadniki nowoczesnych formulacji kosmetycznych, w tym systemdw dostar-
czania substancji aktywnych i materiatéw o dziataniu wygtadzajgcym oraz przeciwstarzeniowym [1,2].

Finansowanie w ramach projektu PBL realizowanym na Politechnice Slgskiej we wspétpracy z uczniami szkét ponadpodstawowych
w ramach projektu ,Inicjatywa Doskonatosci - Uczelnia Badawcza” (nr 31/010/5DU/2-26-337).
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Produkcja kosmetykdéw nalezy do jednego z najprezniej rozwijajgcych sie sektoréow w przemysle
chemicznym. Wraz ze wzrostem zapotrzebowania na te produkty wzrasta réwniez Swiadomos¢ spo-
teczenstwa, ktdre coraz czesciej siega po przyjazne dla srodowiska artykuty. Jednymi z powszech-
nie wykorzystywanych sktadnikdw formulacji kosmetycznych sg estry lewulinowe petnigce role
emolientéw - dziatajg zmiekczajaco, nawilzajgco, nattuszczajgco oraz regeneracyjnie, a takze stuza
jako rozpuszczalniki czy stabilizatory kompozycji zapachowych. Dodatkowo pochodzg z biomasy
i sg biodegradowalne, dzigki czemu nie obcigzajg srodowiska. Wykorzystuje sie je czesto jako alter-
natywe dla syntetycznych emolientéw [1].

Synteza estrow lewulinowych katalizowana przez kwas siarkowy (VI) nie nalezy do najkorzyst-
niejszych metod, zuzywa duze naktady energii, produkuje odpady wymagajgce neutralizacji
i wymaga zastosowania specjalnych, odpornych na korozje reaktoréw. Celem prezentowanych
badan jest opracowanie innowacyjnego biokatalizatora opartego o naturalny wegiel aktywny oraz
enzym, umozliwiajgcy zajscie procesu syntezy estréw lewulinowych w tagodnych warunkach.
Enzymy wykazujg nadzwyczajng aktywnos$¢ katalityczng, charakteryzuje je wysoka enancjoselek-
tywnosé, chemoselektywnosé i regioselektywnosé. Dzieki wymienionym cechom mozliwe jest uzy-
skanie estréw lewulinowych o wysokiej czystosci. Zastosowanie wegla aktywnego w roli nos$nika
zwieksza stabilnos¢ enzymu i stwarza odpowiednie warunki do jego efektywnej immobilizacji, akty-
wacji oraz prostego wydzielenia z mieszaniny poreakcyjnej [2].
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Olej konopny (INCI: Cannabis Sativa Seed QOil) jest naturalnym surowcem pozyskiwanym z nasion konopi
siewnej, charakteryzujgcym sie wysokg zawartoscig nienasyconych kwaséw ttuszczowych, w tym
kwasu linolowego (56%) i a-linolenowego (19%). W jego sktadzie obecne sg réwniez witaminy
rozpuszczalne w ttuszczach, fitosterole oraz makro i mikroelementy (m.in. magnez, cynk, wapn,
miedzZ) [1]. Ze wzgledu na sktad fitochemiczny olej konopny wykazuje wtasciwosci przeciwzapalne
i odzywcze, moze wspiera¢ odbudowe bariery naskérkowej w tym skory z AZS oraz wykazywac dzia-
tanie pielegnacyjne [2].

Celem badania byta ocena wptywu olejowania skéry nierafinowanym olejem konopnym na transe-
pidermalng utrate wody (TEWL) oraz poziom nawilzenia warstwy rogowej naskdérka, w warunkach
skéry nieuszkodzonej oraz po modelowym uszkodzeniu bariery naskérkowej (metoda strippingu).
Badaniem objeto 20 zdrowych kobiet w wieku 20-25 lat. Na skdrze przedramienia wykonano pomiary
TEWL oraz nawilzenia skéry przy uzyciu Tewameter® TM 300 i Corneometer® CM 825. Pomiary prze-
prowadzono przed zabiegami, po strippingu oraz po godzinie od aplikacji oleju, na skérze uszkodzo-
nej i nieuszkodzonej.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze modelowe uszkodzenie bariery naskérkowej metoda strip-
pingu spowodowato istotny statystycznie wzrost TEWL 27,38 £1,64 vs. 9,72 + 2,21 (p &lt; 0,001) oraz
Znamienne zmiany poziomu nawilzenia skdry (33,56 = 8,07 vs. 38,42 = 7,92; p = 0,0016). Aplikacja
oleju konopnego istotnie obnizyta wartosci TEWL zaréwno na skérze poddanej strippingowi (7,02 +
2,09 vs. 6,01 £1,51; p = 0,003), jak i niepoddanej zabiegowi (9,72 £ 2,21 vs. 7,02 £ 2,09; p &lt; 0,001).
Analiza kontrastéw wykazata statystycznie istotne réznice w zakresie wartosci TEWL (p = 0,003)
oraz poziomu nawilzenia skory (p &lt; 0,001) pomiedzy skdrg olejowang po strippingu a skdrg olejo-
wang bez wczesniejszego uszkodzenia bariery. Ponadto wykazano, ze faza cyklu menstruacyjnego
istotnie réznicowata wyjsciowy poziom nawilzenia skéry (p = 0,0015), nie wptywajgc istotnie na war-
tosci TEWL (p = 0,119). Wptyw oleju konopnego na efekt nawilzajacy byt istotnie rézny u kobiet
w fazie folikularnej i menstruacyjnej cyklu.

Uzyskane wyniki wskazujg, ze aplikacja oleju konopnego prowadzi do krétkoterminowej poprawy funk-
cji ochronnej naskérka w skdrze nieuszkodzonej oraz po modelowym uszkodzeniu bariery. Jednoczesnie
podkreslajg zasadnos¢ uwzgledniania fazy cyklu menstruacyjnego w ocenie efektu nawilzajgcego skory.
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Surowce roslinne, a przede wszystkim oleje, nalezg do szczegdlnie czesto stosowanych sktadnikéw
preparatéw kosmetycznych. Zawarte w nich sktadniki majg szerokie zastosowanie pielegnacyjne
i lecznicze. Précz lipiddw, oleje zawierajg réwniez inne zwigzki chemiczne, ktére mogag modyfikowad
ich efekt kosmetyczny. Wazng grupg s oleje bogate w beta-karoten w tym olej z rokitnika zwyczaj-
nego (tac. Hippophae rhamnoides L.), ktdry, jak wykazano w badaniach in vitro wptywa na proliferacyje
keratynocytéw i fibroblastéw [1] i olej z nasion krokosza barwierskiego (tac. Carthamus tinctorius L.)
o potwierdzonym dziataniu przeciwzapalnym [2]. Oba oleje mogg by¢ wykorzystywane jako wspoma-
gajacy sktadnik kosmetykdw, co jednak nie byto do tej pory badane in vivo. Celem projektu byto opra-
cowanie receptury i ocena wptywu emulsji kostycznych wzbogaconych w badane oleje na wybrane
parametry biofizyczne skory.

W przeprowadzonym badaniu wykorzystano cztery sondy pomiarowe Courage + Khazaka electro-
nic GmbH: Corneometer® CM825 do pomiaru uwodnienia powierzchni skéry, Skin-pH- Meter® PH905
do pomiaru pH skdry, Tewameter® TM300 do pomiaru transepidermalnej utraty wody (TEWL) oraz
Mexameter® MX18 do poziomu zaczerwienienia skoéry. Udziat wzieto 15 oséb - kobiet i mezczyzn -
w wieku 22-27 lat, u ktdrych wyznaczono obszary badawcze o wymiarze 3x3cm na skdrze przedra-
mion. Pomiary wykonano przed (I) a nastepnie po 1 (Il) i 2 godzinach (lll) od natozenia badanych
preparatdw. Przygotowano 14 emulsji: krem i balsam do ciata (bazy dostepne w sprzedazy) oraz ana-
logiczne preparaty zawierajgce po: 1%, 5% i 10% oleju z rokitnika zwyczajnego lub krokosza barwier-
skiego. Analiza wynikéw pomiaréw wykazata, ze dodatek obu olejéw przyczynia sie do istotnego
zmniejszenia poziomu TEWL, co moze swiadczy¢ o dziataniu wspomagajgcym bariere hydrolipidowa
naskdrka. Srednia warto$é TEWL przed aplikacjg preparatéw wynosita 12,56 g/m?/h, natomiast po 2
godzinach od natozenia preparatéw z dodatkiem olejéw roslinnych ulegata obnizeniu do wartosci
okoto 10,5-10,9 g/m?/h, w zaleznosci od rodzaju preparatu i stezenia oleju. W zakresie nawilzenia
warstwy rogowej naskdrka odnotowano wzrost wartosci po zastosowaniu preparatéw z dodatkiem
olejéw roslinnych, szczegdlnie w przypadku oleju z krokosza barwierskiego, gdzie po 2 godzinach
uzyskiwano wartosci przekraczajgce 40 jednostek, w poréwnaniu do $redniej wartosci poczatkowej
wynoszacej 39,04. Dodatkowo, balsamy do ciata z dodatkiem olejow roslinnych wykazywaty tenden-
cje do stabilizacji lub obnizenia poziomu zaczerwienienia skdry. Kremy wzbogacone olejami z kroko-
sza barwierskiego oraz rokitnika zwyczajnego wyréwnaty poziom pH skéry do wartosci zblizonych
do fizjologicznych (okoto 5,3-5,4). Wyniki wskazujg na to, ze krokosz barwierski i rokitnik zwyczajny
moga stuzy¢ w kosmetyce jako surowce wspomagajgce regeneracje i nawilzenie naskdrka.

Literatura

1. Dudau M, Codrici E, Tarcomnicu |, et al. A Fatty Acid Fraction Purified From Sea Buckthorn Seed Oil Has Regenerati-
ve Properties on Normal Skin Cells. Front Pharmacol. 2021/10

2. LinTK, Zhong L, Santiago JL. Anti-Inflammatory and Skin Barrier Repair Effects of Topical Application of Some
Plant Oils. Int J Mol Sci. 2017/12



P-50

Betaina z burakéw cukrowych i biatko grochu
w lekkich emulsjach O/W - opracowanie i ocena stabilnosSci

Julia Rusiecka*, Sebastian J. Balicki
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Wzrost zainteresowania kosmetykami o krétkich sktadach i surowcach pochodzenia naturalnego
(green cosmetics) zwigksza zapotrzebowanie na alternatywy dla klasycznych surfaktantéw, w tym
emulgatory pochodzenia roslinnego [1]. Celem pracy byto opracowanie lekkiego kremu nawilzaja-
cego wytwarzanego metodg ,,na zimno” o pH dostosowanym do fizjologii skdry oraz ocena przy-
datnosci betainy (pozyskiwanej z burakéw cukrowych) i biatka grochu jako emulgatoréw pocho-

dzenia naturalnego w takich uktadach.

Badania zaplanowano z uzyciem macierzy eksperymental-
nej ograniczajgcej liczbe préb do 22 (zamiast 36), wykorzy-
stujgc koncepcje planowania eksperymentu (ang. Design of
Experiments) oraz metodologie powierzchni odpowiedzi
w analizie statystycznej uzyskanych danych. Analizowano
wptyw rodzaju emulgatora, ilos¢ modyfikatora reologii
(guma ksantanowa) oraz rodzaju fazy olejowej na cechy
uzytkowe i stabilno$¢ emulsji. Jakosé prébek oceniano na
podstawie: cech organoleptycznych (w tym obecnosci
rozwarstwienia), identyfikacji typu emulsji, pomiaru pH,
gestosci i lepkosci oraz kontroli czystosci mikrobiologicz-
nej. Dla wybranych préobek wykonano testy stabilnosci
i testy konsumenckie. Interpretacje zmian stabilnosci
odnoszono do klasycznych mechanizmdw niestabilnosci
emulsji oraz roli reologii fazy ciggtej [2]. Uzyskane wyniki
wykazaty, ze konsystencja i odczucie aplikacyjne byty
silnie zalezne od poziomu gumy ksantanowej, natomiast
korzystniejszy profil wtasciwosci uzytkowych czesciej uzy-
skiwano dla formulacji z biatkiem grochu. Wytypowano
formulacje o najlepszym kompromisie pomiedzy ,lekko-
$cig”, wrazeniem kremowosci i stabilnoscia, potwierdzajgc
potencjat biatka grochu jako emulgatora naturalnego
w lekkich emulsjach O/W.

Sktad najlepszej formulacji: Aqua, Glycerin, Helianthus Annuus Seed Oil, Glyceryl
Stearate Citrate, Pisum Sativum Pea Protein, Xanthan Gum, Phenoxyethanol,
Ethylhexylglycerin, Sodium Hydroxide.
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OCENA POTENCJALU STABILIZUJACEGO ZWIAZKOW
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Wspoiczesny przemysi farmaceutyczny 1 kosmetologiczny opiera sig w znacznym stopniu na emulsjach, ktére stanowia
uniwersalng matryce zdolng do jednoczesnego przenoszenia skladnikéw hydrofilowych i lipofilowych. Ich wszechstronnosc
aplikacyjna jest nieoceniona. Niemniej jednak, trwalost fizvczna tych ukladéw koloidalnych stanowi stale wyzwanie dla
technologdw. Odpowiedzia na obecne wyzwania sg emulZele, reprezentujace nowoczesng klase systemdéw hybrydowych.
Z punktn widzenia aplikacji dermatoclogicznych i kosmetologicznych, emulzele sa wysoce pozadane [1-3].

. CEL BADAN
Celem prezerﬁtdwahnvch badan jest ocena nowych zwigzkow powierzchniowo czynnych na bazie cholesterolu pod katem
ich zdolnoéci do stabilizacji emulzeli. ZY ZWIAZKI SA AKTYWNE POWIERZCHNIOWO I MOGA
WYNIKI PEENIC FUNKCJE EMULGATORA?
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Pol-1 00010
Pol-2 0002

Pal-3 00013

o CZY MOZNA NA STWORZVC STABILNE EMULZELE?
o Tol-4 00022

= eee— Rys. 4. Z2aleznost napiecia powierzchniowego
l . . . ! a E od Log C dla zwigzkéw wraz = wartoSciami

o e wee e s Rys. 3, Badania AFM zwigzkow osadzonych na powierzchni miki. (A),

o l ﬂ ’I . I (B) Pol-1, (€, (D) Pol-2, (E), (E) Pol-3 oraz [G), (H) Pol-4.

JAKA JEST KONCEPCJA DZIALANIA ZWIAZKOW?

-1 FOL-2

x ---_ —— % kropla eleju @ caasteczkai amfifilonwy!
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“l CEERRD
~ ? % ~€:} aw \\ﬁ ? s @ A
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JAKIESA KORZYSCI ZZASTOSOWANIA EMULZELI?

HKIERUNEK

roLA P2 o3 POLA EMUEEIEJIHHHHIE 0 SILMNIEISZR BARIERA SKORBA
Rys. 5. (A) Obraz z mikroskopu [B) zdjecia emulzelu z emulgatorami Pol-1, Pol-2, CHOLESTEROLU WSPARCIE ELASTYCZNOSCISKORY
Pol-21 Pol-4 WNIDSKI &  UTRZVIARNIE NAWODNIENIA

Rys. 7. Wskazanie potencjalnego dzistania emulzeli
1.Udodwodniono, Ze zwiazki powierzchniowo czynne na bazie cholesterol moga z powodzeniem peinié role emulgatorow.
w formulacjach o potencjale kosmetycznym. :

2.Unikalna formulacia emulzeli osiagneta wymagana stabilnoéé fizyczna, co potwierdzil brak separacii faz. ,I -'u..,:-
3.0pracowane emulzele zapewnily adekwatne wsparcie dla naturalnej bariery skory, tworzgc stabilne Srodowiske.
4 Uzyskane wyniki stanowig solidng podstawe dla dalszego tworzenia i udoskonalania emulzeli d'%gruzwnju
za;ﬁg‘;&gﬁnwanvch preparatéw do pielegnacji skory.
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bearing cholesteryl moiaty: tuning surface properties via polymer chain length, J. Mol Liq. (2026).443.
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Zapach jest jednym z kluczowrych elementéw wplywaiaowch na odbicr sensoryezny i atrakoyines¢ produktéw kosmetyeznych, Wraz z rosngcym zeinteresowaniem kosmetykami naturalnymi
oraz zrownowaionymi technologiami coraz wigksre znaczenie zyckuja alternatywne metody otrzymywania substanc)i zapachowych, 13c23ce wysoks Jakose 7 trosky o srodowicko. Odpowiedziz
na te ograniczenia fest biokataliza, wpisujaca sie w zatefenia zielons] chemii | umofliwiajaca prowadzeniz procesdw w lagodnych warunkach, prey wysokiej selektywnaoscl
i ograniczonej liczhie produktéw ubocznych. Szczegdlng role w syntezie estréw zapachowych odgrywaijg lipazy, pozwalajjce na efektywne otrzymywanie rwigzkow takich jak octan geranylu,
powszechnie stosowanych w nowoczesnych formulaciach kosmetycznych. Biokatalityczna synteza estrow stamowi harmonijne polgczenie natury | technologil, oferujgc realny potencial
kdla rozwoju ekologicznych i innowacyjnych produktow kosmetyczaych.

( Motzliwosci syntezy estrow \ Przykiady biokatalitycznej syntezy
. zapachowych ) estréw zapachowych
o
zbzpuszctzalnrk o Ester Donor acylowy Enzym (ias Konwersja Wydajnosc Lit
+ R 'OH m + R _O H %1 et [%]
/ \\ 3 lipaza 2 Octan geranylu Kwas octowy  Novozym 435, 10h 9% 100 [3]
Ry ORz R; OR, ﬁ L 4] 2,2 gfem?
o Schamat 1. Trancestryfikacja A S /kau
rospuszczalnik @] Octan cynamylu ﬂ\ Octan winylu  Nowvozym 435, 20 99,33 93,33 [&]
_ temperatura g a 0.1% min
t RyOH "= + HOH (T
R / \\ oH lipaza 2 e N
1

R‘I QRQ Octan eugenylhs Bezwodnik Movozym 435, Bh 99,9 ~100 71
octo 109 mas.
\ Schemat 2. Estryfikacja S /‘x/%;E =
/L\ P e W “\\\

Profile zapachowe

B Octan anizylu Octan winylu  Immobilizowana 45h 93 ~99 [8]
astrow a o lipaza
‘ o R JL\ Psewdemonas
i e \'“/ g Sy, fluorescens, 36
mg
o Propionian benzylu Propionian Immobilizowana 25h 99 39 [E]]
i | winylu lipaza
butanian geranylu . /u\ - e —
{stodki, owecewo-kwiatewy, morelowy) TR =
benzoesan metylu | | TN Cepacia, 34 mg
[OWWD COWD- kWi 4 Oy, BNanasowy) &
actan banzylu Butanian benzylu Butanian Immebilizowana 3h 93 33 [10]
[=]

A
(stodki. owocowo-kwiat owy, truskawkowy) winylu lipaza
: . _Mﬂ\uﬂ\_\ Depudamonas
&Ll g P . Cepacia, 300 mg
. W

“ \\ D / =,
D pac Cynamcnian benzylu Kwas Lipozyme TL- a7h 97,7 97,7 [11]
u/ cynarnanaw;u IM2, 31 mg/ml

estréw propionian anizyiu > \n/“\
propionian cynamylu (stodiki, waniliowo-anyzowy) ( /“\T/“’\v i
(ownCowo-kwiatowy, bananowy) ﬁ
D/u\
propiomian geranylu

octan eugenylu (Swiiazy, OWOE G- Wi 210w, gruszkousy)
(korzenmy, Cynamonowy)

Schemat 3. Zapachy estrdw otrrymanych metody biokatalizy.

[
4 ﬂ {agodne warunki reakcji, l ZaIEtv blokalallzv

? wysoka selektywn oéé enzymaéw, * mozliwos< otrzymywania zapachdw ..naturalnych”,
a
Iﬁw‘fm kie kanwersje | wydajnotci, L}' stabilnosc | wiclokrotne uiycie enzymaow, SUBSTRATY
A PRODUKTY
\_c’ zgodnesc z zasadami zielene] chemii, h potenciaf skalowania przemystowego. Schemat 3. |dea bickatalityczne]j synt=ry estrdw rapachowych.
r 3\
4 l Podsumowanie J
Biokatalityezna synteia estréw zapachowych <tanowi nowoczesng | zréwnowazong alternatywe dia klasycznych metod chemicznych stosowanych w przemysle knsmetycznym. Wykorzystanie
enzymow, glownie lipaz, umoiliwia otrrymywanie szerokie] gamy estrow zapachowych o wysokie] czystosci | wydajnosci, takich jak octan geranylu, octan cymamylu

cry estry eugenolu | alkoholl aromatycrnych. Reakcje enzymaryczne prowadzone <3 w {agodnych warunkach temperaturowych, credao ber udyela rozpuszezalnikdw  organicznych,
co naczaco ogranicza zufycie encreii oraz powstawanie produktow ubocznych. Dane literaturowe wiskezuja na bardzo wysokie konwersie i wydainosci estréw, czesto przckraczajace 95%,
co potwierdza afektywnoéé biokatalizy. Zactosowanie immobilizowanych lipaz poiwala na ich wielokrotne wiycie oraz Iwigksza stabilnosé procesu, co ma istotne znaczenie
 punktu widzenie skalowania preemystowego. Biokatalityczna synteza estréw zapachowych doskonale woisuje sic w zalozenia ziclonei chemii oraz odpowiada na resnace zapotrzebowanie rynku
\_na kosmetyki oparte na procesach prayjaznych srodowisku.
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Rola betainy w kosmetykach naturalnych oraz jej
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WPROWADZENIE

Betaina (TMG, trimetyloglicyna) jest naturalnym
zwigzkism pochodzenia roélinnego, szercke

Synteza. wydzielenie | testy stabilnosci

stosowanym  w ko@metykach jake sk!adnl‘k s6l Roztwst
o dzafaniu T jacym, gulujgoy miedzi/ betainy = wicda, ghceryrs,
i poprawigjacym  lagednoié  formulac, Mkuf Z8h glikol progylenowy
szczegoinie w produk‘tach do pielegnacji skdry u.; C
i whosow. Ezh O
o —_— e
Chiecujgcym kierunkiem rozwaoju Jest 3?0 c %
whykorzystanie betainy nie tylko jsko humektantu, -l
lecz rowmiez jgko liganda mikroelementow. Syrteza Krystalizacja Test rozpuszezalnoscl Badanla stabilnoscl pH
Dzigki obecnasgei grupy Itarboksydano“q betalna
mcze uczestniczye w tworzeniu  kemnpl Na pod ie badan XRD ierdza sie pe ie struktur k jnyeh typu:
metall, wphywsjae na ich stabilnase. « catena-[diaqua-suifato-p~{imethylammonic)acetato-copper(l] - [CulH-Ol(bet)S0.1], Uzyzkane krysz hlyproduktow‘
Celem pracy bylo otrzymanie kompleksow + catena-[U,-sulfato-(timethylammoniojacetato-zing(I)] - [Zn(oet) (SO, (A} — kempl nkiem [Zn(bet)(SO,)],,
betasiny z jonami cyrkulll) i miedzifll), ich : ail zi [bet}(SC4],

scharaktenyzowanie z wykorZystaniem metod 26% Wydainosci orzymywania

spektroskopowych  oraz  ocena  wybranych X
X X kompleksow Z betaing:

wiatchvotdl  finkochemicych istotnych ZNACZENIE MIKROELEMENTOW
s N | 8 roseacol;

Slnodei rozpu 2inosei | stabilnosci. .
R o e B Komplaks [CU(HO);(p=0)(SO ), Zwigzki cynku s3 uZywane giéwnie jako skiadniki do skér

eomEe e s tlustyoh i tradzikowych: dziatajzg seberegulujace,
LA BETAINY Badani: P Inosci i stabilnesci pH: przeciwzapalnie, przeciwbakteryjnie i lagedziee,
Badane ukiady: Srodowisko wodne, gliceryna, glikol propylenowy | mieszane dlatego pojawiajg si¢ w serum, tonikach, zelach

Warunkk pH 4.5-7.0 miyjacych, produktach deo skéry glowy i dezodorantach.
Czas obserwacji 0d 0 h do 28 dni

Wynik: brak wytracania, Zmetnienia | Zmian wizualnych

Znaczenie: wysoka siabilnosc i dobra kompatybilnosc formulacyjna

Betaina petni funkcle modyfikalcra dziatania
KosSMeTykow, Wsplerajac radukcle nlepozadanych
reakcii skomych oraz poprawiajgc  wiasciwosc

Zwigzki miedzi sz wykorzystywane przede wszystkim
jako skiadniki skin conditioning | anti-aging /

nawlizajgce preparatow. =] jgce. Mied? jest waina biologicznia dla
Analiza NMR procosow Jolenia, angogenary orsz  eyiery
Osmoregulacja —— _ i st magisrzy p kowsj (muin.
Widmo dla Zn-bet: H NMR [D.0) wykazato sygnaty przy 5 390 ppm (CH,, 2H) 1 327 ppm kelagenu | elastyny), dlatego jej kompleksy i sole s3
TMG chroni komdrki przed stresem (N{CH,),, 9H), przy zachawanym stosunku catek 29, zgodnym ze struldurg betainy. W =C rorwazane wprepala‘tach w‘gp|erajqo\f0h]ed[rmo skory,
osmotycznym,  stabiizuje  biatka NMR obserwowano sygnaly edpowiadajgce weglowi karboksylanowemu (16015 ppm), CH, reg je i piclegnacie skory d lej.
i biony komdrkowe oraz zapobiaga ich (66.04 ppm) oraz grupom M{CHg); (5324-53.31 ppm). Wyniki potwierdzajy obeenoéd liganda
denaturacji w warunkach wysckiego batainowego w produkoia i zachowanie jego szkisletu strukturalnege.
zasolenia lub odwodnienia.
W NMR 400 MHZ D.0) £ L 5C HMB - | Lsa
! ' {300 MHz 0,0} g .
Znaczenie komarkowe i W | [
Beataina stahilizuje struktury H(CHs 5H O e
biclogiczne, w tym biatka i blony | fow
komérkowe, dzigki ozemu wspiera " e
ochrong komérek skory przed stresem B Potencjat
srodowiskowym  oraz  dziataniem C, 2H e L o
ozynnikéw draznigoyoh. Lo
L) '
Kokrysztat BeSA® ———— AL : :
Betaina redukuje drazniqoe dralanie I N T T I I A
lwasu salicylowego | cytotoksycznosc
oraz wspiera wiasciwoéei nawilzzjgee Analiza FTIR
TEE  PEEEUEEREOE.  EENTMEE Widma FT-R komplekssw Culll) i Zn(l) wykazuj : - i
o 2 - Ij3 wyraine prresunigcia wzgladem wolneg)
ob:o:]qoq FiEmEETE © TEE betainy, co potwisrdza zmiang Srcdowiska chemicznege liganda po zwizzaniu z jonem WNIOSKI
EEESEE matalu. Najwazniejsze pasme karbcksylanows przesuwa sig z 1612.30 em™ do 1628.31 omr' dla
| 3 o ]
Cu(ll) oraz de 1620.22 om dla Znill), 2 pasmo 1468.94 em™ cdpowiednic do 148674 11480.43 1. Otrzymano komploksy betainy z jonami Zn(ll) i Cu(ll]

Zastosowanie w mydiach* om. Dodatkowo zanika pasmo 123447 om™' charakterystyozne dla betainy, a pcjawiajg sie ;
nowe sine pasma przy 1050.46 om™ (Cu) i 1057.87 om™(Zn), zwiszane z obecnciciy anionu 2 rnl etoll :2 ByFn:Tgw 5',_ Z |sku wodnym S

Dodatek  betai -10%) w le i i ; : i 5 _betai ; dzita ¢ 3r
ot zn’rie?:zaﬂreak?cje s"k‘g?m siarczanowege(Vl). Zmiany te potwisrdzajg powstanie ukladéw metal-betaina—siarczan(VI). B o

{w tym podraznienis) wywolans przez 1 przesunigcia pasm grupy karboksylanowej oraz
detergenty. Efekt ten pozostaje =l pojawleni2 sig pasm charakterystycznych dla anionu
jednak niszmienny przy zwigkszaniu - siarczanowego, co Jest zgodne I utworzeniem nowych
o ol . g % . o
stezenia TMG. 2 £ 58 = ukdaddw matal- betalna—snarczan.
| g i3 $ e 3. Widma NMR potwicrdzity ob 26 i zach
- a

szkieletu belalnowego w otrzymanym produkeie,
wskazujgc na zachowanie liganda po procesie
kompleksowania.

4. Na podstawie danych XRD zwiazki mozna przypisat do
polimerowych  kompleksdw  koordynacynych  typu

Dziatanie echrenne i stablizujzee
TMG goy w metabelizmie
Jjednoweglowym, wspiera homeostaze

®© © © O

ur
139246
7981
93155
0,89

komérkows oraz inne, liczne procesy 3 w it
metaboliczne, oo podkresla g g S g catena ) o
naczenie jako skladnika o driataniu b | & Przeprowadzone badania rozpuszczalnosci

i stabilnosci wykazaly kerzystne wiaseiwedei
fermulacyjne — w badanym zakresie pH oraz
w roinych mediach nie obserwowano osadu,
zmetnienia ani zmian makroskopowych.

6. Otrzymane  kompleksy  stanowis  obiecujgce,
wodnorozpuszezalne uktady funkejonalne
o potencjale zastosowaniz w kosmetykach fagodzacych

ochronnym | stabilizujgcym.
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Instrumentalna ocena in vivo tolerancji skornej

biodegradowalnych formulacji myjacych do samochodow
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WPROWADZENIE * Newy Samached S.A., ul Zhyszha Cybulskieze 3, 00-725 Warszawa

Wipolczesne formulacje detergentowe coraz czgscicj opieraja sic ma micszaninach biodegradowalnych nicjonowych surfaktantow, kterych celem jest pelaczenic
wysokiej skutecznosel myjace] £ ograniczonym potencjalem drazniacym. Szczegolne zmaczenic przypisuje sic alkilopolighikezydom (APG) eraz ctoksylowanym
alkoholom thuszezowvym (FAE), charaktervzujacvin cie korzysinym profilem dermatologicznym oraz zgodnodeiq 2z zasadami zrownowazonego 1'ozwojn. Pomimo rosngcej
popularnodei tyeh sureweéw w produkiach myjgeveh do samochodow (car care), ich oddzialywanie na skore nie zostalo detyehezas szeroko opisane w literaturze [1-3].
Celem przeprowadzonych badaf byla instrumentalna ocens in vive wplywu biodegradowalnych szampondw samochodowych, opracowanyeh ma bazie wybranych
mieszanin surfakeantow, na funkcjg¢ bariery naskorkowej skory. W okreslonych odstgpach czasu analizowano zimiany poriomu nawilZenia, przeznaskorkowe] utraty
wody (TEWL) oraz pH skéry pe zaaplikowaniu rozcienczonych formulacji na skore przedramienia. Wykonane rewnici analize SELS (Surface Evaluation of the Living
Sleiiey, ktdra obejmovwala pomiary chropowatesci (SEg), luszezenia (SEc) oraz gladkosci (SEqyp) skery. Uzyskane wyniki umozliwiaja ocene tolerancji skormej wobec
wybranych biodegradowalnyeh produktow do pielegnacji samochodow oraz dostarezajs danych istotnyeh z punkiu widzenia ich bezpieczenstwa stosowania.

[1] B. Wozamk A Wawrzynezak, [ Nowsle Przeglad produldow dulmeiqg.lnr:jl wamochodow, Chemuk 1/2025 2427,
[2] B. Wozniak, M Marzec_ A Wavrrzyaczak, T Nowak Tn Vivo Characteri of Skin Response to & ble Car Cleaning Products, Materials 2026, 19(2), 260,

[3] B Abdollabi S Ghanbarlon. A Babapoor. M. Y. thxam_l Valadez P Farrintay. 5. M Davachi. Surfactant-conainmg detergents: Impacts on dermal health. Colloids and Surfaces B- Bioinerfaces, 2023, 256(1).
115020,

s Skladmili: Aqua; Caprvleth 4: CaprwlsliCapryl  Clucosde;

CZESC EKSPERFEN o Cocamidopropyl  Betaine;  Methosymethylbutanel;,  Glycerinz
Trisodium Dicarboxymethyl Alaninate; Sodium  Hydromide:
Fhenoxyethanol.

s Biosmrfakeanty . L
. Szampon | - rozcieficzona forma
N Cladniki bazowe szamponu ik hEHnEDw (404496) X
Szampen 2 - siezona forma
swriakrautow :*8—6"%} Analiza:
= Nawilzenia skory
+ TEWL
- pH

= Parametréw SELS (SEr; SEse; SEsm)

.

skory uzyskane dla jednsge 2
uczesmikdw stosnjacepo szampon 1
w nastepujgeyeh etapach pomtany:

A) Preed zastosowantem produktn;

B) 13 minui po zastosowaniu
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[
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&
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=
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PODSUMOWANIE

aw wskaruje, 7e zawdwno szempon 1, jak i szampon 2 wywieraja jedynic ograniczony wplyw na kondygje bariery naskdrkowej. W przypadku szamponu 1 nie |
snmcrdzono istotnych odchylen wartodci pH ani pozionm nawilZzenia skdry. natomiast zaobserwowany niewiclki wzrost przeznaskorkows utraty wody (TEWL). co meoze swiadczyc
o lagodnym naruszeniu fiunkeji ochronneg naskorka. Ocena parametrow SELS nie wykazala wyraznych zmian w poréwnanin do wartosci poczatkowych. poza parametrem SEsm.
ktory wskazuje na obnizenie gladkosei powiarzehni skory Zastosowanie szamponu 2 wykazalo krdtkotrwaly spadek nawilzenia oraz minimalne zwickszenie TEWL. co sugeruje
Jadynie nieznaczns 1 przamijajace oddzialywanie na barierg naskorkowa. Podobnie jak w przypadkn szampomnu 1. paramietry SELS pozostawaty stabilne. z niewislkim pogorszeniem
ghtadkosci skory. Nalezy jednak zaznaczy¢. #e szampon 1 powodowat dwukromie wieksze obnizenie gtadkosci skory. przy jednoczesnie okoto dwnkromie mnigjszym wptywie na jej
nawilzeni= w pordwnaniu z szamporem 2. Catose nzyskanych danych porwala nzna¢ oba produkty za dobrze tolerowane i niswywolujace istotmych zmian w integralnodei bariery |
“naskorkowej 4







Adamiec Kinga P-43

Adamska Elzbieta P-38

Bakalorz Karolina P-05

Balicki Sebastian J. P-50
Bartnicka Magdalena P-48
Biaty Igor P-01

Bilik Janusz P-11

Bloch Katarzyna P-02
Brudzynska Patrycja P-03

Brys$ Paulina P-04, P-32
Brzezniak Natalia P-04, P-32
Chmiel Julia P-05

Cholewka Karolina P-30
Chrobak Justyna P-40

Chrobok Anna P-47
Chudzinska-Skorupinska Jagoda K-04
Danch Mirostaw K-08

Drelich Ewelina W-04

Dubiel Dawid P-06

Duczmal Agnieszka P-06, P-36, P-39
Duraczyniska Dorota P-42
Dzienisik Magdalena P-23
Feliczak-Guzik Agnieszka K-04
Fleszer Joanna P-34

Gacek Gabriela P-49

Gawet Martyna P-08

Gebura Katarzyna K-07

Gedos Marta P-30

Gillner Danuta P-10, P-11
Glogowska Alicja P-05

Gondek Matgorzata P-09

CGreif Matgorzata P-04

Grela Hanna P-10

Grobelna Beata P-38

Grymel Mirostawa P-15, P-11
Gulec Aleksandra P-14
Hartman-Petrycka Magdalena P-12
Hordyjewicz-Baran Zofia K-07, P-34
Jakubowski Barttomiej K-09
Jasicka-Misiak Izabela P-16, P-21
Kamienik Aleksandra P-13
Kasprzycka Anna P-14

Kiernicka Anna P-40

Kilian-Pieta Ewa P-06, W-03, P-39, P-36
Korasiak Kamil P-32, P-40
Koscielny Emilia P-15

Kovalska Nadiia P-16

Kowalczyk Stawomir P-11
Kowalska Agata P-38

Kowalska Julia P-17, P-41

Kozik Agnieszka P-18

Kreczko Joanna K-03
Kryza Jagoda P-19
Krzyszowska Alicja K-07
Krzyzowska Matgorzata W-05
Kubis-Jarzec Ewa P-20
Kukhtenko Halyna P-21
Kulawik-Piéro Agnieszka P-08, P-09, P-48
Kulka-Kaminska Karolina P-22
Kurkiewicz-Piotrowska Anna P-27, P-31
Kuznik Nikodem P-05, P-43
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